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SACRAMENTUM CARITATIS

Svaty otec Benedikt

V prekladu Ceské sekce Vatikdnského rozhlasu
uvoD

1. Svatost lasky[1]: Nejsvétéjsi svatost je darem, kterym Jezis Kristus ddva sam sebe tim, Ze zjevuje nekonecnou
lasku Boha ke kazdému c¢lovéku. V této obdivuhodné svatosti se ukazuje ?nejvétsi laska, ktera pobada ?dat svij
Zivot za své pratele? (Jan15, 13). Ano, Jezis miloval svoje ?aZ do krajnosti? (Jan 13, 1). Timto vyrazem evangelista
uvadi gesto nesmirné pokory, které Jezis vykonal: Dfive nez za nds umfel na kfizi, uvdzal si kolem pasu Inénou
zastéru a umyl ucednikim nohy. Stejnym zplsobem nas JeZis stale miluje ve svatosti eucharistie: ?aZ do krajnosti?,
aZz k darovani svého téla a své krve. Jaky Uzas musel zachvatit srdce apostoll tvafi v tvar gestlim a slovlim Pana
béhem Posledni vecere! Jaky Udiv musi vzbudit v nasem srdci eucharistické tajemstvi!

Pokrm pravdy

2.V oltafni svatosti jde Pan vstric ¢lovéku stvorenému k BoZzimu obrazu (srov. Gen 1, 22) a stane se jeho druhem
na cesté. V této svatosti se Pan stava pokrmem pro ¢lovéka, ktery hladovi po pravdé a svobodé. ProtoZe nas mize
skutec¢né osvobodit pouze pravda (Jan 8, 36), stava se Kristus pro nas pokrmem pravdy. S pronikavym poznanim
lidské skuteénosti sv. Augustin zddraznil, jak se ¢lovék spontanné a nikoli z donuceni dava do pohybu, ma-li vztah k
nécemu, co ho pfitahuje a co v ném vzbuzuje touhu. KdyzZ se pak svaty biskup taze, co muze clovéka v nitru
pohnout, zvola: ?Po ¢em duse touzi vroucnéji nez po pravdé?[2] Kazdy ¢lovék v sobé totiz nosi nepotlacitelnou
touhu po posledni a konecné pravdé. Proto se Pan JeZis, ?cesta, pravda a Zivot? (Jan 14, 6) obraci k dychtivému
srdci ¢lovéka, ktery se citi jako Ziznivy poutnik, k srdci, které touzi po prameni Zivota, k srdci, které zapasi o pravdu.
Vidyt Jezi$ je Pravda, jeZ se stala Osobou, ktera k sobé pfitahuje svét. ?Jezis je Severkou lidské svobody a bez ni
ztraci svij smér, nebot bez poznani pravdy se svoboda zvrhne, izoluje se a stava se neplodnou libovdli. S JeZisem se
pravda znovu nalezne.?[3]

Ve svatosti eucharistie nam JeZi$ ukazuje predevsim pravdu lasky, jez je samou podstatou Boha. Tato pravda, majici
zadklad v evangeliu, se tyka kazdého ¢lovéka a celého ¢lovéka. Cirkev, kterd ma v eucharistii stfed svoji vitality,
neustale usiluje o to, hlasat vSem, Ze Blh je laska, at uz vhod ¢i nevhod (srov. 2 Tim 4, 2)[4]. Pravé proto, Ze se
Kristus pro nas stal pokrmem pravdy, obraci se cirkev k ¢lovéku a zve ho, aby svobodné pfijal Bozi dar.

Vyvoj eucharistického obradu

3. Pohlédneme-li na dvoutisicileté déjiny BoZi cirkve, jez byla vedena moudrym plsobenim Ducha Svatého,
obdivujeme plni vdéénosti nad¢asové usporadany rozvoj ritualnich forem, jimiz si pfipominame udalosti nasi
spasy. Od mnohostrannych forem prvniho staleti, které jesté prosvitaji v ritech starych vychodnich cirkvi, az po
rozsifeni fimského obfadu; od jasnych pokyn( Tridentského koncilu a misalu Pia V. az k liturgické reformé, k niz dal
podnét 2. Vatikansky koncil: slaveni eucharistie jakoZto pramene a vrcholu jejiho Zivota a jejiho poslani zafi v
liturgickém obradu v celém svém mnohotvarném bohatstvi v kazdé etapé cirkevnich dé&jin. Jedenacté radné
zasedani biskupské synody, které se konalo od 2. do 23. fijna 2005 ve Vatikdnu, vyjadfilo tvar v tvar témto déjindm
hlubokou vdécnost Bohu a uznalo, Ze Duch Svaty pusobil v jejim vedeni. Synodni otcové pak konstatovali a
zdUraznili zejména poZehnany vliv, ktery méla liturgicka reforma, uskutecnéna z popudu 2. Vatikanského koncilu,
na zivot cirkve.[5] Biskupskd synoda méla moznost posoudit, jak byla po koncilu pfijata. Kladnych ocenéni bylo
mimoradné mnoho. ObtiZe a také néktera zneufiti, jak bylo zdliraznéno, nemohou zatemnit hodnotu a plsobivost
liturgické reformy, ktera v sobé skryva jesté plné neprobddané poklady. Konkrétné jde o to, aby se zmény, které
chtél koncil, chapaly v rdmci jednoty, kterou déjinny rozvoj obradu charakterizuje, aniz by se zavadély nepfirozené
zlomy|[6].

Biskupska synoda a Rok eucharistie

4. Kromé toho je nutno vyzdvihnout vztah mezi posledni biskupskou synodou o eucharistii a mezi tim, k ¢emu
doslo v poslednich letech Zivota cirkve. Pfedevsim se musime v duchu prenést do Velkého Jubilea roku 2000, jimz
maj milovany predchldce Bozi sluzebnik Jan Pavel Il. uvedl cirkev do tfetiho kfestanského tisicileti. Jubilejni rok byl
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charakterizovan bezpochyby silné eucharisticky. Nelze také nezminit, Ze biskupskému synodu predchdzel a v jistém
smyslu jej také pripravoval Rok eucharistie, ktery s velkou proziravosti vyhlasil Jan Pavel Il. pro celou cirkev. Toto
udobi, jez zacalo Mezindrodnim eucharistickym kongresem v Guadalajara v fijnu 2004, bylo zakonéeno 23.fijna
2005 na Xl. synodnim zasedani, kanonizaci péti blahoslavenych, ktefi vynikali zvlastni eucharistickou tUctou: biskup
Josef Bilczewski, knézi Kajetan Catanoso, Zikmund Gorazdoski a Albert Hurtado Cruchaga a feholnik kapucin Felix z
Nikosie. Na zakladé uceni[7], které predlozZil Jan Pavel Il. v apostolském listu Mane nobiscum Domine a diky
cennym ndvrhim kongregace pro bohosluzbu a svatosti[8] pfijaly diecéze a mnohé cirkevni organizace rizné
iniciativy, aby znovu probudily u véticich eucharistickou viru a prohloubily ji, aby zlepsili péci o slaveni a aby
podporovaly eucharistickou adoraci, aby povzbuzovaly k Gcinné solidarité, kterd vychazi z eucharistie a dosahuje
potifebné. Nakonec je nutno zminit se o posledni encyklice Ecclesia de Eucharistia[9], mého ctihodného
predchidce, v niz ndm zanechal opérny bod uditelského Gfadu o eucharistickém uceni a posledni svédectvi o
ustredni roli, kterou tato boZska svatost méla v jeho Zivoté.

Cil predlozeného listu

5. Cilem tohoto posynodalnihu listu je zaméfit se znovu na mnohostranné bohatstvi ivah a navrhd, které se
vynorily na poslednim fadném valném zasedani biskupské synody ? od Lineamenta pres Instrumentum

laboris, Relationes ante et post disceptationem, prispévky synodnich otct, auditor(l a delegatll ze sesterskych
cirkvi aZ k Propositiones ? s umyslem vyloZit nékteré zakladni linie snah o to, aby v cirkvi povstal novy eucharisticky
impuls a horlivost. S védomim rozsahlého doktrindlniho a disciplindrniho dédictvi, které se béhem staleti
nahromadilo ve vztahu k této svatosti[10], bych rad v tomto dokumentu pfijal za své prani synodnich otc(i[11], aby
se v kiestanském lidu prohloubil vztah mezi eucharistickym tajemstvim, liturgickym tkonema novou duchovni
bohosluzbou, vyplyvajici z eucharistie jako svatosti lasky. V této perspektivé chci tuto exhortaci dat do souvislosti s
mou prvni encyklikou Deus caritas est, v niz jsem nékolikrat mluvil o svatosti eucharistie, abych zdlraznil jeji vztah
ke kiestanské lasce a to jak viéi Bohu, tak k bliznimu: Vtéleny Blih nas véechny pfitahuje k sobé. Z toho lze
pochopit, Ze agapebude nyni také oznacenim pro eucharistii: v ni k ndm Bozi agape prichazi télesné, aby v nds a
skrze nas nadale plsobila?.[12]

PRVNI DIL

EUCHARISTIE - TAJEMSTVI, VE KTERE SE VERI(

?To je skutek Bozi, abyste véfili v toho, koho on poslal? (Jan 6, 29)
Eucharistickd vira cirkve.

6. ?Tajemstvi viry!?- Timto zvolanim hned po slovech proménéni, ohlasi knéz slavené tajemstvi a vyjadfuje svj
Uzas tvafri v tvar prepodstatnéni chleba a vina v Télo a Krev Krista ? skutecnosti, jez presahuje vSechno lidské
chapani. Eucharistie je prfedevsim tajemstvim viry. Je to Uhrn a suma nasi viry[13]. Vira cirkve je svou podstatou
eucharistickd a je Zivena zvlasté na eucharistické hostiné. Vira a svatosti jsou dva vzajemné se doplfiujici aspekty
cirkevniho Zivota. Vira vzbuzena hlasanim Boziho slova se Zivi a roste v milostiplném setkani se vzkfiSenym Panem,
které se uskutec¢nuje ve svatostech. ?Vira se vyjadfuje ritem (obfadem) a ritus posiluje a upeviuje viru?[14].
Svatost oltarni stoji proto vidy uprostied cirkevniho Zivota; ?cirkev se stale rodi diky eucharistii?[15]. Cim je v
Bozim lidu Zivéjsi vira, tim hlubsi je ucast na cirkevnim Zivoté skrze presvédcivou podporu poslani, jez dal Kristus
svym ucedniklm. Dokazuji to déjiny cirkve. Kazda velkd reforma je néjak spojena s novym objevem viry v
eucharistickou pfitomnost Pana uprostfed svého lidu.

NEJSVETEJSI TROJICE A EUCHARISTIE

7. Hlavnim obsahem eucharistické viry je samo tajemstvi Boha, kterym je trinitarni (trojicni) laska. V JeZiSové
rozhovoru s Nikodémem nachazime objasnujici odpovéd: ?Blih tak miloval svét, Ze dal svého jednorozeného Syna,
aby zadny, kdo v ného véfi, nezahynul, ale mél Zivot vécny. Blih prece neposlal svého Syna na svét, aby svét
odsoudil, ale aby svét byl skrze ného spasen.? Tato slova ukazuji nejhlubsi kofen Boziho daru. Jezis neddva v
eucharistii ?néco?, nybrz sam sebe; pfindsi své télo v obét a proléva svou krev. Timto zplsobem dava sam sebe v
plnosti své existence a zjevuje plvodni pramen této lasky. On je vécny Syn, kterého Otec vydal za nas. V evangeliu
slySime JeZiSova slova, kdyZ po nasyceni zastupu rozmnozenim chleb( a ryb, fika svym posluchaclim, ktefi sli s nim
do synagogy v Kafarnaum: ? Chléb z nebe vam nedal Mojzis, ale pravy chléb z nebe vdm dava mj Otec, nebot
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chléb Bo7i je ten, ktery sestupuje z nebe a dava Zivot svétu? (Jan 6, 32- 33). A jde tak daleko, Ze sebe, své télo i
svou krev ztotoznuje s timto chlebem. ?J4 jsem ten Zivy chléb ktery sestoupil z nebe. Kdo bude jist tento chléb,
bude Zit véky. A chléb, ktery ja dam, je mé télo, obétované za Zivot svéta?. (Jan 6, 51). Timto zplsobem se JeZis
zjevuje jako chléb Zivota, ktery Véény Otec lidem dava.

NezaslouZeny dar Nejsvétéjsi Trojice

8.V eucharistii se zjevuje plan lasky, ktery uréuje celé déjiny spasy. ( srov. Ef 1, 10; 3, 8-11). V ni se Deus Trinitas,
ktery je sdm v sobé laska (srov. 1 Jan 4, 7-8), zcela pfijima nase lidské postaveni. V chlebé a vinu, pod jehoz
zpUsobami se nam Kristus dava pfi velikonocni hostiné ( srov. Lk 22, 14-20; Kor 1, 23-26), k nam pfichazi cely
boZsky Zivot a sdili se ndm svatostnou formou. Blih je dokonalé spolecenstvi lasky mezi Otcem, Synem a Duchem
svatym. JiZ ve stvoreni je Clovék povolan uréitym zplsobem sdilet BoZi dech Zivota (srov. Gen 2,7). Avsak v
zemfrelém a zmrtvychvstalém Kristu a v seslani Ducha Svatého, ktery je ddn v neomezené mire (srov. Jan 3, 34), se
stadvame ucastnymi nejvnitfnéjsich hlubin Boha[16]. JeZis Kristus, ktery ?skrze vééného Ducha sam sebe pfinesl|
Bohu jako obét bez poskvrny (Zid 9, 14) ndm v eucharistickém daru sdili svdj bozsky Zivot. Jde o absolutné
nezaslouzeny dar, ktery pfichazi po BoZich pfislibenich a splfiuje je nad veskerou miru. Cirkev pfijima tento dar ve
vérné poslusnosti, slavi jej a adoruje. ?Tajemstvi viry? je tajemstvim trinitarni lasky, a my jsme z milosti povolani
podilet se na ni. Také my musime volat s Augustinem: ?Vidis-li lasku, vidis Trojici?[17].

EUCHARISTIE

> v

JEZIS - PRAVY OBETNI BERANEK
Nova a vécna smlouva v krvi Beranka

9. Poslani, kvlli némuz k nam Jezis prisel, dosahuje svého naplnéni ve velikono¢nim tajemstvi. Dfive neZ ?odevzdal
svého ducha?, fika z kfize, z néhoz viechny pfitahuje k sobé (srov. Jan 12, 32): ?Dokondno je!? ( Jan 19, 30). V
tajemstvi jeho poslusnosti az k smrti, a to k smrti na kfiZi (srov. Flp 2, 8), byla uskutec¢néna nova a vééna Smlouva.
V jeho ukfizovaném téle se s kone¢nou platnosti shledaly svoboda Boha a svoboda ¢lovéka v nerozlu¢né a stale
platné smlouvé. Také hfich ¢lovéka byl Bozim Synem odéinén jednou pro vidy (srov. Zid 7, 27; 1 Jan 2,2; 4,10). ? V
jeho smrti na kfiZi se naplriuje? ? jak jsem zdlraznil na jiném misté ? ?ono obraceni se Boha proti sobé samému, v
némz se on sam daruje, aby znovu pozvedl ¢lovéka a zachranil ho. Je to laska ve své nejradikalnéjsi podobé?[18].
Ve velikono¢nim tajemstvi se nase osvobozeni od zla a od smrti stalo skutec¢nosti. Pfi ustanoveni oltarni svatosti
sam Jezis mluvil o vééné smlouvé?, uzaviené v krvi, kterou prolil (srov. Mt 26, 28; Mk 14, 24; Lk22, 20). Tento
posledni cil jeho poslani byl velmi zfetelny jiz na pocatku jeho vefejného Zivota. Kdyz totiz Jan Krtitel vidél Jezise,
jak k nému pfichazi, zvolal: Hle, beranek Bozi, ktery snima htichy svéta? (Jan 1, 29). Je pfiznacné, Ze se praveé tato
slova vraceji, kdykoli slavime msi svatou, a to pravé v okamziku, kdy knéz vybizi k pfijimani. ?Hle Beranek Bozi,
ktery snimad hrichy svéta. Blahoslaveni, kdo jsou pozvani k vecefi Berankové?. Jezis je pravy velikonocni Beranek,
ktery dobrovolné obétoval sdm sebe za nas a tak uskutecnil novou a véénou smlouvu. Eucharistie ma v sobé
radikdlni novost, kterd je nam nabizena v kazdé mesni obéti[19].

Ustanoveni eucharistie

10. To nas vede k zamysleni nad ustanovenim eucharistie pti Posledni vecefi. Doslo k nému v rdmci ritudlni vecere,
ktera byla vzpominkovou slavnosti zakladni udalosti izraelského lidu, vysvobozeni z egyptského otroctvi. Tato
ritudlni vecere, spojena s obétovanim berankl (srov. Ex 12, 1-28. 43-51), byla vzpominkou na minulost, ale zaroven
také prorockou pripominkou, tj. zvésti o budoucim osvobozeni. Lid totiz zakusil, Ze ono osvobozeni nebylo
definitivni, a Ze jeho déjiny byly poznamenany otroctvim a hiichem. Tak se otevirala vzpominka na staré
osvobozeni prosbé a ocekavani mnohem dalekosahlejsi spdsy, jez méla byt zasadni, vSeobecna a definitivni. Do
této souvislosti vklada JeZis novost svého daru. V modlitbé chvaly, Beracha, dékuje Otci nejen za velké minulé
udalosti, nybrz i za své ?oslaveni?. Kdyz ustanovuje svatost eucharistie, anticipuje a implikuje tak obét na kfizi i
vitézstvi vzkriseni. Zaroven se zjevuje jako pravy obétni Berdnek, ktery byl od pocatku svéta predvidan Otcovym
planem, jak to zdlraznil prvni PetrQv list (srov. 1 Petr 1, 18-20). Tim, Ze JeZi$ stavi svij dar do této souvislosti,
oznamuje spasitelsky smysl své smrti a svého zmrtvychvstani, toho tajemstvi, které se tim stava skuteénosti,
obnovujici déjiny i cely vesmir. Ustanoveni eucharistie skute¢né ukazuje, jak se tato sama o sobé nasilnd a
nesmyslna smrt stala v JeZiSovi nevznesenéjsim aktem lasky a definitivnim osvobozenim lidstva od zla.
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Figura transit in veritatem

11. JeiZis tak vklada do starobylé Zidovské obétni vecere dalekosahlé novum. My krestané jsme nepotrebovali
opakovat tuto vecefi. Pravem fikali Otcové ?figura transit in veritatem?: co predvidalo prichazejici skute¢nosti, to
nyni udélalo misto pravdé. Stary obfad se naplnil byl kone¢nou platnosti pfekonan darem Iasky vtéleného BoZiho
Syna. Pokrm pravdy, pro nas obétovany Kristus, dat figuris terminum[20]. Pfikazem: To cinte na mou pamatku?
(Lk 22, 19; 1 Kor 11, 25) nas vybizi, abychom odpovidali jeho daru a svatostné jej zpfitomnovali. Témito slovy
vyjadfuje Pan takrka oCekavani, Ze jeho cirkev, ktera vzesla z jeho obéti, pfijme tento dar a pod vedenim Ducha
Svatého bude rozvijet liturgické formy této svatosti. Pamatka jeho dokonalého daru nespociva jen v prostém
opakovani Posledni vedere, nybrz pravé v eucharistii, tj. v radikalni novosti kiestanského kultu. Tak nam Jezis
zanechal ukol vstoupit do jeho ?hodiny?. ?Eucharistie nds vtahuje do JezZiSova Ukonu oddanosti. Nepfijimame
pouze staticky vtélené Logos, nybrz jsme vtahovani do dynamiky jeho sebedarovani?[21]. ?Vtahuje nas do sebe?
[22]. Pfepodstatnéni chleba a vina v jeho Télo a jeho Krev vnasi do stvoreni princip dalekosahlé promény jako
néjaké ?nuklearni stépeni? ? abychom pouzili ndm dobre zndmy obraz ? které je vneseno do nitra byti; zména
majici vyvolat proces promény skutecnosti, jejimz poslednim cilem je proména celého svéta aZ do stavu, v ném?z
Blh bude viechno ve viem (1 Kor 15, 28).

DUCH SVATY A EUCHARISTIE
Jezis a Duch Svaty

12. Sdm Pan nam svym slovem, chlebem a vinem daroval podstatné prvky nové bohosluzby. Cirkev - jeho nevésta -
je povoldna denné slavit eucharistickou hostinu na jeho pamatku. Tim vpisuje vykupitelskou obét svého Zenicha
do déjin lidi a svatostné ji zpfitomnuje ve vSech kulturdch. Toto velké tajemstvi je slaveno v liturgickych formach,
které cirkev, vedena Duchem Svatym rozviji v prostoru a ¢asu[23]. V této souvislosti je tfeba probouzet védomi o
rozhodujici Uloze, jakou ma Duch Svaty ve vyvaiji liturgické formy a pfi prohlubovani bozskych tajemstvi. Utésitel,
prvni dar véricim[24], ktery pUsobil jiz ve stvofeni (srov. Gen 1, 2) je zcela pfitomen v celém Zivoté vtéleného
Slova: Jezis Kristus byl poc¢at Pannou Marii ptisobenim Ducha Svatého (srov. Mt 1, 18; Lk 1, 35); na pocatku svého
vefejného poslani jej vidi na bfenu Jordanu v podobé holubice, jak na néj sestupuje (srov. Mt 3, 16 a par.); v
tomté7 Duchu jednd, mluvi a jasa (srov. Lk 10, 21); a v Ném miiZe sdm sebe piinést v obét (srov. Zid 9, 14). V
takzvanych ?zaverecnych re¢ech Pané?, zaznamenanych Janem, Jezis jasné vyjadfuje vztah mezi darovanim svého
Zivota ve velikono¢nim tajemstvi a darovanim Ducha Svatého svym uéedniklm (Jan 16,7). Jako VzkFiseny, ktery na
svém téle nese znaky utrpeni, mizZe udélovat Ducha (srov. Jan 20, 22) a davat tak ucast na vlastnim poslani

(srov. Jan 20, 21). Duch pak bude ucedniky ucit vSemu a pfipomene jim viechno, co jim Kristus rekl

(srov. Jan 14,26), nebot jako Duchu pravdy (srov. Jan 15,26) mu ptislusi uvést ucedniky do celé pravdy. Ve Skutcich
apostoll se uvadi, Zze Duch o Letnicich sestoupil na apostoly shromazdéné v modlitbé s Marii (2, 1-4) a povéfil je
Ukolem hlasat radostnou zvést vSéem naroddm. Silou Ducha se proto déje, Ze sam Kristus je pfitomny a ¢inny ve své
cirkvi a to z jejiho Zivouciho jadra, kterym je Eucharistie.

Duch svaty a slaveni eucharistie

13. Na tomto pozadi se chape rozhodujici Uloha Ducha Svatého ve slaveni eucharistie, zvlasté s ohledem na
prepodstatnéni. Je to zfejmé u cirkevnich Otcu. Sv.Cyril Jeruzalémsky pfipomina ve svych katechezich, Ze ?vzyvame
milosrdného Boha, aby seslal svého Ducha a obétni dary, leZici pred ndami, aby proménil chléb v télo Kristovo a
vino v krev Kristovu. Ceho se Duch Svaty dotkne, to je posvéceno a zcela proménéno[25]. Také sv. Jan ZlatoUsty
poukazuje na to, Zze knéz vzyva Duch Svatého, kdyz slavi obét[26]: ?jako Elias, Bozi sluzebnik, svolava Ducha
Svatého, aby byly zapaleny duse vsech, kdyz milost sestoupi na obét[27]. Velmi dileZité je pro duchovni Zivot
véficich jasné poznani bohatstvi, obsaZzeného v anafore. Vedle slov, jeZ pronesl Jezi$ pfi Posledni vecefi je v epiklesi
prosba k Otci, aby seslal dar Ducha Svatého, aby se chléb a vino staly télem a krvi JeZiSe Krista a aby se obec
stdvala stdle vice Télem Krista?[28]. Duch, na kterého celebrant svolava dary leZici na oltafi, je tentyZ Duch, ktery
spojuje véfici v ?jedno télo? a Cini z nich duchovni obét, ktera se libi Bohu[29].

EUCHARISTIE A CIRKEV

Eucharistie ? pficinny princip cirkve
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14. Jezis bere vérici do své ?hodiny? eucharistickou svatosti. Timto zplsobem nam ukazuje spojeni mezi sebou a
nami, mezi svou osobou a cirkvi. VZdyt sam Kristus zplodil v obéti kfize cirkev jako svou nevéstu a své télo. Cirkevni
Otcové dlouze meditovali o vztahu mezi pdvodem Evy z boku Adama (srov. Gen 2, 21-23) plivodem nové Evy,
cirkve z otevieného boku Krista, ktery byl ponofen do spanku smrti. Z probodeného boku ? vypravi Jan ? vytekla
krev a voda (Jan 19, 34), symbol svatosti[30]. Kontemplativni pohled ?na toho, kterého probodli? (Jan 19, 37) nas
vede k pfemysleni o pFi¢inném spojeni Kristovy obéti, eucharistie a cirkve. Vzdyt cirkev Zije z eucharistie[31].
ProtozZe je v ni pfitomna spasonosna obét Krista, je nutno predevsim uznat, Ze se kauzalni vliv eucharistie ? ukazuje
na samotnych pocatcich cirkve[32]. Eucharistie je Kristus, ktery se nam dava a neustale z nas vytvafii své télo. Proto
existuje podivuhodné, vzajemné plsobeni mezi eucharistii, kterd buduje cirkev, a samotnou cirkvi, ktera eucharistii
uskutecnuje[33]. Prvni pricina je vyjadrena v prvni formulaci: cirkev mlzZe pravé proto slavit tajemstvi Krista
pfitomného v eucharistii a adorovat ji, protoZe se ji nejprve sdm Kristus daroval v obéti na kfizi. MoZnost cirkve ?
uskutecnovat? eucharistii tkvi zcela v tom, Ze se ji sam Kristus bezvyhradné daroval. Také zde odhalujeme
presvédcivy aspekt Janovy formulace: ?0n napred miloval nds? (1 Jan 4, 19). Tak také pfi kazdém slaveni (mse
svaté) vyznavame primat Kristova daru. PFi¢inny vliv eucharistie na vznik cirkve nakonec ukazuje nejen
chronologickou, nybrz i ontologickou prednost Jeho lasky, kterou nas ?nejprve miloval?.

Eucharistie a cirkevni spolecenstvi

15. Eucharistie je tedy zakladem existence i ¢innosti cirkve. Proto prvotni kfestanstvi oznacovalo télo narozené z
Panny Marie, eucharistické télo a cirkevni télo Krista timtéZz pojmem ?Corpus Christi?[34]. Tento fakt, silné
zastoupeny v tradici, ndm pomaha v rlstu védomi nerozlucitelnosti Krista a cirkve. Tim, Ze se nas Pan JeZis Kristus
sam za nas vydal jako obét, svym darem pusobivé poukazal na tajemstvi cirkve. Je pfiznacné, ze druha
eucharistickd modlitba v epiklezi po proménovani formuluje prosbu o jednotu cirkve témito slovy: ?At nas
vSechny, kdo mdme ucast na téle a krvi Kristové, shromazdi a sjednoti Duch svaty?. Tato formulace dava jasné na
védomi, Ze ?res? eucharistické svatosti je jednota véficich v cirkevnim spolecenstvi. Tak se u kofene cirkve ukazuje
eucharistie jako tajemstvi spolecenstvi[35].

Na vztah mezi eucharistii a communio upozornil jiz BoZi sluzebnik Jan Pavel Il. ve své encyklice Ecclesia in
Eucharistia. Oznacil slaveni Kristovy pamatky za ?svrchovany svatostny projev spolecenstvi v cirkvi?[36]. Jednota
cirkevniho spolecenstvi se konkrétné ukazuje v kfestanskych spoleéenstvich a obnovuje se v eucharistickém
ukonu, ktery je sjednocuje a rozliSuje v mistnich cirkvich, ?in quibus et ex quibus una et unica Ecclesia catholica
existit[37]. Pravé realita jediné eucharistie, ktera se slavi v kazdé diecézi vidy kolem vlastniho biskupa, nam dava
pochopit, jak samy mistni cirkve existuji ?v? cirkvi a ?z? cirkve. ?Jedinecnost a nerozdilnost Panova eucharistického
téla implikuje jedinecnost mystického Téla jedné nerozdélené cirkve. Z eucharistického stfedu vyplyvd nutna
otevfenost kazdé slavici obce, kazdé mistni cirkve: pfitahovdna rozpjatyma rukama Pana je za¢lenéna do jediného
a nerozdilného téla?[38]. Z tohoto dlivodu se pfi slaveni eucharistie vérici nachazeji ve své cirkvi, to je v Kristové
cirkvi. Z tohoto spravné chapaného pohledu vysvita cirkevni communio jako skute¢nost, jez je katolicka svou
pfirozenosti[39]. Vyzdvihnout tento aspekt cirkevniho spoleéenstvi, mize byt u¢innym pfinosem ekumenickému
dialogu s cirkvemi a cirkevnimi spolecenstvimi, jeZ nejsou v plném spolecenstvi s Petrovym stolcem. Eucharistie
totiz stanovuje pevné pouto mezi katolickou cirkvi a pravoslavnymi cirkvemi, které uchovaly ryzi a plnou povahu
tajemstvi eucharistie. Zaroven se mlize zdlraznéni cirkevniho charakteru eucharistie stat prednostnim prvkem
dialogu také se spolecenstvimi, kterd vzesla z reformace[40].

EUCHARISTIE A SVATOSTI
Svatostny raz cirkve

16. Druhy Vatikansky koncil pfipomenul, Ze ?ostatni svatosti a také vSechny cirkevni sluzby a apostolska dila souvisi
s posvatnou eucharistii a jsou k ni zaméreny. Vidyt nejsvétéjsi eucharistie obsahuje celé duchovni dobro cirkve.
Krista samého, naseho velikonoéniho Berdnka a Zivy chléb. Skrze své télo, Duchem svatym ozZivované a ozivujici,
dava lidem Zivot a tak je zve a ptivadi k tomu, aby spolu s nim obétovali sami sebe, své prace a vSechny stvorené
véci?[41]. Toto nejintimnéjsi spojeni eucharistie se vSemi ostatnimi svatostmi a s kfestanskym zZivotem se chape ve
svém koreni, kdyz se nazird samo tajemstvi cirkve jako svatost[42]. Sdm koncil v této souvislosti potvrdil: ?Cirkev je
totiZ v Kristu zaroven svatost, to je znameni a nastroj vnitfniho spojeni s Bohem a jednoty celého lidstva?[43]. Jako
?lid, spojeny jednotou Otce, Syna a Ducha Svatého? - jak fikd sv. Cyprian[44] - je svatosti trinitdrniho spolecenstvi.
Skutecnost, Ze cirkev je ?vSeobjimajici svatosti spasy?[45], ukazuje, jak svatostna ekonomie nakonec urcuje
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zpUsob, jakym Kristus, jediny Spasitel skrze Ducha dosahuje nasi existenci v jeho specifickych okolnostech. Cirkev ?
se prijima? a zaroven ?se vyjadiuje? v sedmi svatostech, skrze néz Bozi milosti konkrétné plsobi na existenci
véfricich, aby se cely Kristem vykoupeny Zivot stal kultem, ktery se libi Bohu. Z tohoto hlediska bych rad zdraznil
nékteré prvky, jez synodalni otcové vyzdvihli a které ndm mohou pomoci pochopit vztah vSech svatosti k
eucharistickému tajemstuvi.

I. EUCHARISTIE A UVEDENI DO KRESTANSKE ViRY
Eucharistie, plnost uvedeni do kiestanské viry

17. Je-li eucharistie opravdu pramenem a vrcholem Zivota a poslani cirkve, vyplyva z toho, Ze cesta uvedeni do
krestanské viry je zamérena na to, aby umoznila pfistupovat k této svatosti. Jak upozornili synodni otcové, musime
se v této souvislosti ptat, zda je v nasich kfestanskych obcich dostate¢né vnimana Gzka spojitost mezi kitem,
bifmovanim a eucharistii[46]. Nesmi se totiZ nikdy zapominat, Ze jsme byli pokfténi a bifrmovani vzhledem k
eucharistii. To s sebou nese povinnost, podporovat v pastoracni praxi jednotnéjsi pojeti celého uvedeni do
kfestanské viry. Krest, kterym jsme se stali podobni Kristu[47], byli pfijati do cirkve a stali se Bozimi détmi, je
vstupni branou ke vSem svatostem. Jim jsme byli zaclenéni do Kristova téla (srov. 1 Kor 12,13), do knézského lidu.
Nicméné pravé ucast na eucharistii v nas zdokonaluje to, co ndm bylo darovano ve kitu. Také dary Ducha jsou

Vv

eucharistie tedy privadi kfestanskou iniciaci do plnosti a stava se stfedem a cilem svatostného Zivota[49].

Poradi inicia¢nich svatosti

18. V této souvislosti je nutné obratit pozornost na téma pofadi iniciacnich svatosti. V tomto ohledu jsou v cirkvi
rozli¢né tradice. Tato odliSnost se projevuje v cirkevnich zvycich Vychodu[50] a také v zdpadni praxi, porovname-li
uvedeni do krestanské viry u dospélych[51] a u déti[52]. Nicméné tyto odliSnosti nejsou dogmatické povahy, ale
maji pastoracni raz. Musi byt konkrétné objasnéno, ktera praxe mize véricim nejlépe pomoci postavit do stredu
svatost eucharistie jako skutecnost, k niz sméfuje celd iniciace. Biskupské konference spolu s ptislusnymi
kongregacemi fimské kurie provéfi ucinnost soucasnych zplsobl iniciace, aby se kfestanovi dostalo pomoci
vychovnou cinnosti nasich spolecenstvi, aby v postupném procesu zrani dospél k ryze eucharistickému Zivotnimu
postoji a tak byl s to dat odpovéd, zplsobem pfiméfenym nasi dobé, kazdému, kdo se pta po divodech nasi
nadéje (srov. 1 Petr 3, 15).

Uvedeni do viry, cirkevni spolecenstvi a rodina

19. Je tfeba si vidycky uvédomovat, Ze celd iniciace - uvedeni do kfestanské viry - je cestou obraceni, jez se ma
konat s Bozi pomoci a se stalym zfetelem na cirkevni spolecenstvi, at uz Zzadaji o pfijeti do cirkve dospéli, jak k
tomu dochazi na mistech evangelizace nebo v mnoha sekularizovanych krajich anebo rodice Zadajici svatosti pro
své déti. V této souvislosti bych rad upozornil na vztah mezi kfestanskou iniciaci a rodinou. V pastora¢ni ¢innosti se
musi rodina vZdy podilet na cesté uvedeni do viry. Ptijeti kitu, bifmovani a prvniho sv. pfijimani jsou rozhodujici
okamziky nejen pro osobu, kterd svatost prijima, nybrz pro celou rodinu, jeZz musi byt podporovana rliznymi
slozkami cirkevniho spolecenstvim[53]. Zde bych rad vyzdvihl dlleZitost prvniho sv. pfijimani. Mnoha véricim
zUstava tento den hluboko vryt ve vzpominkach jako prvni okamzik, kdy si uvédomili vyznam osobniho setkani s
JeZisem. Péce o duse ve farnosti musi pfimérenym zplisobem vyuZit této vyznamné pfrileZitosti.

Il. EUCHARISTIE A SVATOST SMIRENI
Jejich vnitfni spojeni

20. Synodni otcové pravem prohlasili, ze laska k eucharistii vede k tomu, Ze se vice docenuje také svatost
smiteni[54]. Na zakladé spojeni mezi témito svatostmi nemuze autenticka katecheze o smyslu eucharistie byt
odlouéena od povzbuzovani k cesté pokani (srov. 1 Kor 11,27-29). Zjistujeme, Ze véfici nasi doby jsou ponofeni do
kultury, kterd ma sklon vymazat smysl pro htich[55] tim, Ze dava prednost povrchnimu jednani, které dava
zapominat na nutnost byt v BoZi milosti, aby byl ¢lovék hoden pfistoupit ke sv. pfijimani[56]. Vzdyt ztrata védomi
hfichu s sebou vidycky nese urcitou povrchnost ve vnimani BoZi lasky. Pro véfici je velmi uzitecné vybavovat si v
pameéti prvky, které v rdmci mesniho ritu jednoznacné vyjadruji védomi vlastnich htich( a zaroven Bozi
milosrdenstvi[57]. Kromé toho nam vztah mezi eucharistii a smifenim pfipomina, Ze htich neni nikdy vylu¢né
individualni zaleZitosti. VZdycky s sebou také nese zranéni cirkevniho spolecenstvi, do néhoz jsme zaclenéni diky
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krtu. Proto je smiteni, jak fikali otcové, laboriosus quidam baptismus[58], ¢imZ podtrhli, Ze vysledek cesty obraceni
je také obnovenim plného cirkevniho spolecenstvi, které je vyjadieno obnovenym pfijetim eucharistie[59].

Nékteré pastoracni pokyny

21. Synoda pfipomnéla, Ze je pastoracnim ukolem biskupa, aby podnécoval ve své diecézi rozhodné oZiveni
vychovy k obraceni, jez vyplyva z eucharistie a aby podporoval ¢astou zpovéd véficich.Vsichni knézi se maji
velkodusné, s nasazenim a kompetenci vénovat udileni svatosti smifeni[60]. V této souvislosti se musi dbat na to,
aby v nasich kostelech byly zpovédnice dobte viditelné a vyjadfovaly vyznam této svatosti. Zadam pastyie, aby
pozorné bdéli nad slavenim svatosti smifeni a aby omezili praxi vSeobecného rozhreseni vylu¢né na zvlastni
pfipady[61], protoZe fadnou formou je pouze osobni zpovéd[62]. Tvafi v tvaf nutnosti znovu objevit svatostné
odpusténi, at je v kazdé diecézi penitenciar[63]. Cennou pomoci pro obnovené uvédoméni si vztahu mezi
eucharistii a smifenim muze byt také vyvazena a prohloubena praxe odpustkd, ziskavanych pro sebe nebo pro
zesnulé. Jimi ?se od Boha dosahuje prominuti ¢asnych trest( za htichy, které ? pokud jde o vinu ? byly uz
odpustény[64]. Uzivani odpustkd nam pomaha chapat, Ze bychom vlastnimi silami nebyli nikdy s to napravit
spachané zlo a Ze htichy kazdého jednotlivce plisobi Skody celému spolecenstvi. Praxe odpustkd, kterd kromé
uceni o nekonecnych zasluhach Krista zahrnuje také uceni o spolecenstvi svatych, ndm navic fika, ?jak Gzce jsme s
Kristem navzajem spojeni a jak mnoho mze nadpfirozeny Zivot kazdého jednotlivce slouZit druhym[65]. A
ponévadz samotna jejich forma predpoklada jako jednu z podminek jejich pfijeti také svatost smifeni a sv.
prijimani, mdze jejich praktikovani vériciho icinné podporovat na cesté obraceni a aby odhalil, jak Ustfedni
vyznam ma eucharistie v kfestanském Zzivoté.

Il. EUCHARISTIE A POMAZANI NEMOCNYCH

22. Jezis nevyslal své ucedniky jen uzdravovat nemocné (srov. Mt 10,8; Lk 9,2; 10, 9), nybrzZ pro né ustanovil
specifickou svatost[66]. Jakublv list nam dosvédcuje, Ze toto svatostné gesto existovalo uz v prvni katolické obci
(srov. 5, 14-16). Jestlize eucharistie ukazuje, jak bylo Kristovo utrpeni a smrt pfeménéno v ldsku, tak pomazani
nemocnych spojuje trpiciho s obéti, kterou ptinesl Kristus za spasu vsech, aby se tak i on mohl podilet na tajemstvi
spolecenstvi svatych a spase svéta. Spojeni téchto svatosti se navic zjevné ukazuje pti zhorSeni nemoci: ?Tém, ktefi
opoustéji tento Zivot, cirkev nabizi vedle pomazani nemocnych také eucharistii jako viatikum?[67]. Na cesté dom{
k Otci se pfrijeti téla a krve Krista ukazuje jako semeno vécného Zivota a sila vzkfiseni: ?Kdo ji mé télo a pije mou
krev, ma Zivot vécny a ja ho vzktisim v posledni den? (Jan 6,54). ProtoZe viatikum otevird nemocnému plnost
velikonocniho tajemstvi, musi byt zajisténo, aby je nemocny dostal[68]. Pozornost a pastoraini péce, jez jsou
nemocnému poskytovany, jisté pfinaseji duchovni zisk celému spolecenstvi. Vidyt vSechno, co jsme udélali pro
jednoho z nejmensich, udélali jsme pro samotného JezZise (srov. Mt 25, 40).

IV. EUCHARISTIE A SVATOST SVECEN|
In persona Christi capitis

23. Vnitfni spojeni mezi eucharistii a knézskym svécenim vyplyva z JeziSovych slov ve Veceradle: ?To Cinte na mou
pamatku? (Lk 22,19). Vidyt Jezis v pfedveder své smrti ustanovil eucharistii a zaroven zalozil knézstvi Nového
zakona. On je knéz, obét i oltaf: prostiednik mezi Bohem Otcem a lidem (srov. Zid 5,5-10), smirnd obét (1 Jan 2,2;
4,10), ktera prinasi sama sebe na oltafi Kfize. Nikdo nemuZe fici: ?Toto je mé télo? a ?Toto je kalich mé krve? nez
jediné ve jménu a v osobé Krista, jediného Veleknéze nové a vé&né smlouvy (srov. Zid 8-9). Biskupska synoda
jednala o tématu sluzebného knézstvi na jinych zasedanich, at uz o identité sluzby[69] nebo o formaci
kandidat[70]. Pri této prileZitosti a ve svétle dialogu v ramci posledniho shromazdéni synodu, mé to pobada
pripomenout nékolik dileZitych bod(, jez se tykaji vztahu eucharistické svatosti a knézského svéceni. Nejprve je
tfeba potvrdit, Ze spojeni knéZzského svéceni s eucharistii je viditelné pravé ve msi svaté, jejimuz slaveni predseda
biskup nebo knéz v osobé Krista jako Hlavy.

Podle uéeni cirkve je knézské svéceni nezbytnou podminkou platnosti slaveni eucharistie[71]. Vzdyt ?v cirkevni
sluzbé svatostného knézstvi je sdm Kristus pritomen ve své cirkvi jako hlava svého Téla, pastyr svého stadce,
veleknéz vykupné obéti[72]. Svéceny sluzebnik pfirozené jedna také jménem celé cirkve, kdyz se obraci modlitbou
cirkve k Bohu, predevsim kdyz prinasi eucharistickou obét[73]. Proto si knézi musi byt védomi, Ze cela jejich sluzba
nikdy nesmi klast do stfedu je samé nebo jejich nazor, nybrz JezZise Krista. Kazdy pokus délat ze sebe protagonistu
liturgického konani odporuje podstaté knéZstvi. Knéz je v prvni fadé sluzebnik a musi stdle usilovat o to, aby byl
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znamenim, které jako poddajny nastroj v rukou Krista, odkazuje na Ného. To se zvlasté projevuje v pokore, s jakou
provadi liturgické ukony ve vérném zachovavani ritu; odpovidajicim postojem srdce i ducha a vyhybanim se vSemu,
co by mohlo budit dojem nemistného prosazovani sebe samotného. Proto doporucuji kléru, aby si stale hloubéji
uvédomoval, Ze vlastni eucharisticka sluzba je pokornou sluzbou Kristu a jeho cirkvi. Knézstvi je ? jak fekl sv.
Augustin ? amoris officium[74], je to Urad Dobrého pastyre, ktery dava Zivot za své ovce (srov. Jan 10,14-15).

Eucharistie a knézZsky celibat

24. Synodni otcové vyzdvihli, Ze sluzebné knézstvi vyZaduje prostfednictvim svéceni dokonalé pfipodobnéni se
Kristu. Pfi veSkeré ucté k odlisné praxi a tradici vychodnich cirkvi je vSak nutné potvrdit hluboky smysl knézského
celibatu, jenz je pravem povaZzovdan za neocenitelné bohatstvi; ve vychodni cirkvi nachazi své potvrzeni v tom, ze
kandidati na biskupsky ufad jsou vybirani pouze mezi knézimi, zZijicimi v celibdtu, a u mnoha knézi poziva
dobrovolné Zity celibat vysoké ucty. V této volbé knéze totiz nachazi svij vyraz zcela zvlastnim zplsobem
oddanost, jeZ ho ¢ini podobnym Kristu a jeho obétovani sebe pro Bozi kralovstvi[75]. Skutec¢nost, Ze sdm Kristus,
vécény Veleknéz, zil své poslani az k obéti ktize ve stavu panictvi, poskytuje pevny opérny bod k pochopeni tradice
latinské cirkve v této véci. Proto nestaci chapat celibat z Cisté funkénich hledisek. Vidyt predstavuje zvlastni zptsob
pripodobnéni se Zivotnimu stylu samého Krista. Takova volba ma predevsim snubni charakter. Je to ztotoznéni se
Srdcem Krista jako Zenicha, ktery dava sv(ij Zivot za Nevéstu. V jednoté s velkou cirkevni tradici, s 2. Vatikanskym
koncilem[76] a s mymi predchdci v Petrové Uradu[76] potvrzuji krasu a vyznam knéZzského Zivota v celibatu jako
vyznamné znameni plné a vylu¢né oddanosti Kristu, cirkvi a BoZzimu kralovstvi, a proto potvrzuji jeho zavazny
charakter pro latinskou tradici. Knézsky celibat Zity ve zralosti, radosti a oddanosti je obrovskym pozehnanim pro
cirkev i spolecnost.

Nedostatek knézi a pastorace povolani

25. V souvislosti se spojenim knézského svéceni a eucharistie se synoda bliz zabyvala nesndzemi, do nichz upadaiji
nékteré diecéze v souvislosti s nedostatkem knézi. Dochazi k tomu nejen v nékterych oblastech prvni evangelizace,
nybrz i v mnoha zemich s dlouhou kfestanskou tradici. Jisté hodné napomaha k feSeni problému vyvazenéjsi
rozmisténi knézi. Proto je nutno usilovat o detailni senzibilizaci. Biskupové by méli zapojit do pastoracnich potreb
instituty zasvéceného Zivota a nova cirkevni sdruzeni pti respektovani jejich charismatu a vybizet ¢leny kléru k vétsi
disponibilité, aby slouzili cirkvi tam, kde je zapotfebi i za cenu obéti[78]. Kromé toho se na synodé diskutovalo o
pastoracnich opatfenich, ktera je nutno udélat, aby se podporovala, predevsim u mladych, otevienost pro knézské
povolani. Tuto situaci nelze fesit pouze pragmaticky. Je tfeba se vyhnout tomu, aby biskupové pod tlakem zcela
pochopitelnych starosti, plynoucich z nedostatku knéZi, prestali usilovat o odpovidajici rozliSovani a pfijimali pak
kandidaty, ktefi nemaji nutné predpoklady ke specifické mu vzdélani a ke svéceni[79]. Nedostate¢né formovany
klérus, ktery by byl pfipustén ke svéceni bez patficného rozliSovani, by mohl stézi vyddvat svédectvi, které je s to
vzbuzovat u druhych prani jit velkodusné za hlasem Krista. Do pastorace povoldni se totiz musi zapojit celd
kfestanska komunita v kazdém svém prostredi[80]. Tato detailni pastoracni prace ptirozené zahrnuje senzibilizaci
rodin, které jsou ¢asto lhostejné k pfipadnému knézskému povolani nebo je pfimo odmitaji. Maji se velkodusné
otevirat daru Zivota a vychovavat déti k tomu, aby ochotné plnili BoZi vili. Kratce: Predevsim je zapotiebi mit
odvahu pfiblizit mladym radikalnost nasledovani Krista a ukazat jim jeho pfitaZlivost.

Vdécnost a nadéje

26. A nakonec je nutné s vétsi virou a nadéji dlvérovat v iniciativu Boha. | kdyZ se v nékterych oblastech
zaznamenava nedostatek knézi, nesmi nikdy chybét divéra, Ze Kristus bude i naddle vzbuzovat muze, ktefi
zanechaji vSeho a budou se plné vénovat slaveni posvatnych tajemstvi, kazani evangelia a pastoracni sluzbé. Pri
této prileZitosti bych rad vyjadril vdécnost celé cirkve vsem biskuptdm a knézim, ktefi pIni své poslani s vérnou
oddanosti a plnym nasazenim. Dik cirkve patfi pfirozené i jahntm, ktefi nepfijali vkladani rukou ke knézstvi, nybrz
ke sluzbé[81]. Na doporuceni synodalniho shromazdéni se obracim s podékovanim na knéze ?fidei donum?, kteri
ve sluzbdch misijniho poslani cirkve kompetentné a s velkodusnou oddanosti buduji spolecenstvi tim, Ze mu hldsaji
Bozi slovo a lamou chléb Zivota, aniz by Setfili své sily[82]. Je nutno dékovat Bohu za mnohé knéze, ktefi snaseli
utrpeni aZ k obéti svého Zivota, aby slouzili Kristu. Na nich se zjevuje jazykem skutkd, co to znamena byt
bezvyhradné knézem. Jsou to strhujici priklady, které mohou mnoho mladych zapdlit, aby nasledovali Krista a
pravé tak nalezli pravy Zivot.
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V. EUCHARISTIE A MANZELSTVI
Eucharistie, svatost snatku

27. Eucharistie, svatost lasky, ma zvlastni vztah k l[dsce mezi muZzem a Zenou, spojenych manzelstvim. Prohloubit
tento vztah je nutné pravé v nasi dobé[83]. Papez Jan Pavel Il. mnohokrat potvrdil snubni charakter eucharistie a
jeji zvlastni vztah ke svatosti manzelstvi: ?Eucharistie je svatost vykoupeni. Je to svatost Zenicha a nevésty?[84].
Ostatné cely kfestansky zZivot se nese ve znameni snubni lasky Krista a cirkve. Jiz kfest, vstup do Boziho lidu, je
snubnim tajemstvim; je takika svatebni koupeli, ktera predchazi svatebni hostiné, eucharistii[85]. Eucharistie
posiluje nevycerpatelnym zplsobem nerozluditelnou jednotu a lasku kiestanského manzelstvi. V ni je manzelské
spojeni silou svatosti vnitiné svazdno s eucharistickym sjednocenim Krista-Zenicha a cirkve-nevésty (srov. Ef 5, 31-
32). Oboustranny souhlas, ktery si v Kristu navzdjem davaji Zenich s nevéstou a na némz se zaklada jejich
spolelenstvi Zivota a lasky, ma pravé tak eucharistickou dimenzi. Vzdyt v pavlovské teologii je manzelska laska
svatostnym znamenim Kristovy lasky k jeho cirkvi. Lasky, jez dosahuje svij vrchol v ktiZi, ktery je vyrazem jeho ?
snatku? s lidstvem a zarover plvodem a stfedem eucharistie. Proto dava cirkev najevo vsem, ktefi svou rodinu
zalozili na svatosti manzelstvi, zvlastni duchovni blizkost[86]. Rodina ? domaci cirkev[87] - je prioritni oblast Zivota
cirkve, zvlasté pro svou rozhodujici dlohu v kfestanské vychové déti[88]. V této souvislosti také synoda doporudila,
uznat jedinecnou ulohu Zeny v rodiné a spolecnosti. Je to Uloha, kterou je nutno hdjit, uchovavat a
podporovat[89]. Byt manzelkou a matkou je nezbytna skutecnost, jez nesmi byt nikdy znehodnocena.

EUCHARISTIE A JEDINECNOST MANZELSTVI

28. Pravé ve svétle tohoto vnitfniho vztahu mezi manzelstvim, rodinou a eucharistii Ize nahlédnout nékteré
pastoracni problémy. Vérny a nerozluditelny svazek, ktery spojuje Krista s cirkvi a jenz nachazi sv(ij svatostny vyraz
v eucharistii, odpovida plvodni antropologické danosti, podle niz se muz spojuje s jedinou Zenou a naopak

(srov. Gen 2, 24; Mt 19,5). V této myslenkové souvislosti se synoda zabyvala tématem pastoracni praxe vici tém,
ktefi pochazeji z kultur, v nichZ se praktikuje mnohoZenstvi, a ktefi se pak setkavaji s evangelizaci. Takovym
osobam, pokud se oteviou kfestanské vife, se musi pomahat zaclenit jejich lidsky plan do radikalni novosti Krista.
Béhem katechumenatu je Kristus dosahne v jejich specifickém postaveni a vola je vzhledem k dokonalému
cirkevnimu spolecéenstvi k plné pravdé lasky po cesté nezbytného odfikani. Cirkev je provazi pastoraci néznou a
zaroven pevnou[90] pfedev$im tim, Ze jim ukazuje svétlo, v ném?z kfestanska tajemstvi davaji zazafit lidské
pfirozenosti a lidskym citdm.

EUCHARISTIE A NEROZLUCITELNOST MANZELSTVI

29. Kdyz eucharistie vyjadfuje neodvolatelnost Bozi lasky v Kristu k jeho cirkvi, chape se, pro€ ve vztahu ke svatosti
manzelstvi implikuje onu nerozlucitelnost, po niz zadna prava laska nem{zZe netouzit touzi[91]. Proto je vice nezZ
oprdvnéna pastoracni pozornost, kterou synoda vénovala bolestnym situacim, v nichz se ocitd nemalo véficich,
ktefi se po svatostném snatku dali rozvést a uzavieli nové spojeni. Jde o hodné slozity a svizelny pastoracni
problém, o pravou metlu dnesniho spolecenského prostredi, kterd v rostouci mife postihuje i katolické kruhy.
Pastyfri jsou z lasky k pravdé zavazani presné rozliSovat rlizné situace, aby mohli dotyénym véficim pfimérenym
zplUsobem pomahat[92]. Biskupska synoda potvrdila praxi cirkve, zakladajici se na Pismu svatém (srov. Mt 10, 2-
12), nepripoustét ke svatostem rozvedené, ktefi znovu uzavreli sfiatek, protoZe jejich stav a jejich Zivotni poméry
objektivné odporuji onomu spojeni mezi Kristem a cirkvi, které je v eucharistii ozndmeno a uskutecnéno.
Rozvedeni, ktefi znovu uzavreli siatek, vSak navzdory své situaci naddle patfi cirkvi, kterd je doprovazi se zvlastni
pozornosti a preje si, aby, pokud je to mozné, péstovali kfestansky Zivotni styl Ucasti na msi svaté, i kdyz bez
pfijimani Téla Pané, naslouchanim BoZimu slovu, eucharistickou adoraci, modlitbou, Ucasti na Zivoté spolecenstvi,
dlvéryplnym rozhovorem s knézem nebo s duchovnim viidcem, oddané konanou blizenskou laskou, skutky pokani
a nasazenim pfi vychové déti.

Kde se vynofi opravnéné pochyby o platnosti svatostné uzavieného manzelstvi, musi se podniknout potfebné
kroky a prozkoumat jeho zaklady. Pak je zapottebi pti plném dodrZzovani kanonického prava[93] zajistit, aby byly na
daném uzemi k dispozici cirkevni soudy, které maji pastoraéni charakter a jednaji korektné a rychle[94]. Pro plynuly
pracovni postup cirkevnich soudi je zapotrebi, aby kazda diecéze méla dostacujici pocet prislusné vzdélanych
osob. Pfipominam, Ze je ?naléhavou povinnosti stale vice pfibliZovat véricim institucionalni pisobeni téchto
cirkevnich soud(?[95]. Je nutné vyhnout se takovému pojeti pastoracni péce, které by odporovalo cirkevnimu
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pravu. Mélo by se spiSe vychdazet z predpokladu, ze zakladnim styénym bodem mezi pravem a pastoraci je laska k
pravdé. Ta totiz neni nikdy abstraktni, nybrz zapada do lidské a kfestanské cesty kazdého vériciho[96]. Tam kde
manZzelstvi nakonec anulovano neni a existuji objektivni podminky nezvratnosti daného souZiti, cirkev tyto véfici
povzbuzuje, aby svij vztah Zili podle poZadavk( BoZiho zakona jako pratelé, jako bratr a sestra. Pak se mohou ? pfi
respektovani osvédcené cirkevni praxe ?opét Ucastnit eucharistické hostiny. Aby byla takova cesta mozna a stala se
plodnd, musi byt podporovana duchovnimi spravci a vhodnymi cirkevnimi iniciativami; pfitom je kazdopadné
nutné vyhnout se Zehnani takovych vztaha, aby nevznikal mezi véficimi zmatek ohledné hodnoty manzelstvi[97].
Tvar v tvar slozitosti kulturniho kontextu, v némz cirkev v mnoha zemich Zije, synoda doporucila, aby byla
vénovana maximalni pastoracni péce pfipravé snoubenci a predbéznému provérovani jejich presvédceni o
neodvolatelnosti zavazk( nutnych pro planost manzelstvi. Dakladnym rozliSovanim v této véci se lze vyhnout
tomu, aby mladi lidé byli vedeni emotivnimi podnéty a povrchnimi divody k prevzeti odpovédnosti, které pak
nedokaZou dostat[98]. Dobro, které cirkev i celd spolecnost ocekdva od manzelstvi a na ném zaloZené rodiny, je
pfilis velké, nezZ aby se v této pastoracni oblasti neudélalo vSechno, co je moZné. ManZelstvi a rodina jsou instituce,
jez musi byt podporovany a hajeny proti kazdému zkreslovani jejich zakladni pravdy, nebot kazda Skoda, kterou
trpi, je ve skutecnosti zranénim lidského souziti jako takového.

EUCHARISTIE A ESCHATOLOGIE
Eucharistie - dar putujicimu ¢lovéku

30. Jako je pravda, Ze svatosti jsou skutecnosti, kterd patti cirkvi putujici v ¢ase[99] smérem k plnému zjeveni
vitézstvi zmrtvychvstalého Krista, tak je také pravda, Ze dostdvame - zvlasté v eucharistické liturgii ? predchut
eschatologického naplnéni, k némuz smétuje kazdy ¢lovék a celé stvoreni (srov. Rim 8, 19nn). Clovék je stvoren pro
skuteéné a vécné stésti, které mlze dat pouze BoZi laska. AvSak nase narusena svoboda by se ztratila, kdyby
nebylo mozZné zakouset jiz nyni néco z budouciho naplnéni. Kazdy ¢lovék muze jit spravnym smérem jediné tehdy,
sméruje-li ke konec¢nému cili. Timto poslednim cilem je ve skute¢nosti sdm Kristus, Pan, Vitéz nad htichem a smrti,
ktery je pro nas zvlastnim zplsobem pfitomen v eucharistické obéti. Ackoliv jsme tedy jesté ?cizinci a pristéhovalci
(1 Petr 2, 11) na tomto svété, mame ve vite podil na plnosti vzkiiseného Zivota. Tim, Ze eucharisticka hostina
zjevuje svou silné eschatologickou dimenzi, pfichazi na pomoc nasi putujici svobodé.

Eschatologickd hostina

31. KdyZ premyslime o tomto tajemstvi, mGzZeme fFici, Ze se JeZi$ svym prichodem vysel vstfic ocekavani, jez bylo
Zivé v izraelském lidu, pritomno v celém lidstvu a konec konc( i v samotném stvoreni. Tim, Ze se sdm daroval,
objektivné otevrel eschatologickou dobu. Kristus pfiSel, aby shromaZzdil rozptyleny BoZi lid (srov. Jan 11, 52) a jasné
projevil svij umysl, shromazdil spolecenstvi smlouvy, aby splnil pfislibeni dana otciim (srov. Jer 23, 3; 31,10; Lk 1,
55.70). Povolanim Dvandcti ? podle 12 izraelskych kmen( ? a v Ukolu, ktery jim svéfil pti Posledni vecefi pred svym
vykupitelskym utrpenim, aby slavili jeho pamatku, JeZi$ ukazal, Ze chtél pfikaz pfenést a na jim zalozené
spolecéenstvi, aby bylo znamenim a ndstrojem v ném zapocatého eschatologického shromazdéni. Proto se v kazdé
eucharistické obéti svatostnym zplsobem uskutecriuje eschatologické setkani BoZiho lidu. Eucharisticka hostina je
pro nds skutec¢nym predjimanim konecné slavnostni hostiny, kterou predpovidali proroci (srov. 1z 25, 6-9) a v
Novém zakoné je popsana jako svatebni hostina Beranka (Zj 19, 7-8); ma byt slavena v radosti spolecenstvi
svatych[100].

Modlitba za zemrelé

32. Slaveni eucharistie, kterym zvéstujeme Pdnovu smrt, vyzndvame jeho vzkfiseni a cekame na jeho pfichod, je
zarukou budouci slavy, v niz bude oslaveno i nase télo. Kdyz slavime pamatku nasi spasy, posiluje se v nas nadéje
na zmrtvychvstani téla a na moZnost, Ze se setkame tvari v tvar s témi, ktefi nas predesli ve znameni viry. Z tohoto
hlediska bych rad spolu se synodalnimi otci pfipomenul vSem véficim, jak je dulezitd pfimluvna modlitba ? zvlasté
slaveni m3e svaté ? za zemrelé, aby ocisténi mohli dospét k blazenému patfeni na Boha[101]. Objevime-li znovu
eschatologicky rozmér, ktery v sobé ma slavena nebo adorovana eucharistie, budeme na nasi cesté podpirani a
potéSovani nadéji slavy (srov. Rim 5,2; Tit 2,13).

EUCHARISTIE A PANNA MARIA
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33. Ze vztahu mezi eucharistii a jednotlivymi svatostmi a z eschatologického vyznamu svatostnych tajemstvi
vystupuje profil kfestanské existence v své celistvosti. Je to existence, povolana byt v kazdém okamzZiku duchovni
bohosluzbou, obéti, kterd se libi Bohu. A tfebaze jsme vsichni jesté na cesté k pInému dovrseni své nadéje,
neznamena to, Ze nemuiZeme jiz nyni vdééné uznavat, Ze vSechno, co nam Blh daroval, dosahlo svého naplnéni v
Panné Marii, Matce BoZi a nasi Matce. Jeji Nanebevzeti s télem a dusi je pro nas znamenim jisté nadéje, nakolik
nam, poutniklim v ¢ase, ukazuje onen eschatologicky cil, ktery ndm svatost eucharistie dava jiz nyni okouset.

Na Nejsvétéjsi Panné vidime v dokonalém uskutecnéni také svatostny zplsob, kterym Blh dosahuje ¢lovéka,
vtahuje ho do své spdsonosné iniciativy a zcela naplfiuje. Od Zvéstovani az do udalosti Letnic se Maria z Nazaretu
ukazuje jako osoba, jejiz svoboda je bezvyhradné ochotna vici BoZzi vili. Jeji Neposkvrnéné Poceti se zjevuje v
nepodminéné poddajnosti bozskému Slovu. Jeji poslusna vira formuje kazdy okamzik jejiho zZivota ve vztahu k
BoZimu jednani. Jako naslouchajici Panna Zije v dokonalé shodé s Bozi viili, uchovava ve svém srdci slova, jez k ni
od Boha pfichazeji a tim, Ze je skladd jako kaminky do mozaiky, uci se je hloubéji chdpat (srov. Lk 2, 19.51). Maria
je silné vérici; s divérou se odevzdava do rukou Boha; odevzdava se jeho vili[102]. Toto tajemstvi sili az do
Uplného zapojeni do JeZiSova vykupitelského poslani. 2. Vatikdnsky koncil prohlasil, Ze ?blahoslavena Panna se
ubirala cestou viry a své spojeni se synem udrzovala vérné az ke ktizi. Tam stdla ne bez Boziho planu, spolu se svym
jednorozenym hluboce trpéla, ptidruzila se k jeho obéti svou materskou dusi a laskyplné souhlasila, aby byl zabit
obétni dar, ktery ona zrodila. A nakonec, kdyzZ JeZi$ Kristus umiral na kfizi, dal ji za matku ucednikovi témito slovy: ?
Zeno, to je tv0j syn?[103]. Od Zvéstovani aZ po kiiz je Maria tou, kterd pfijima Slovo ? Slovo, které v ni pfijalo télo a
nakonec onémélo v tichu smrti. Ona potom pfijima do své naruci bezduché télo toho, ktery Svoje opravdu

miloval ?az do krajnosti? (Jan 13, 1).

Proto se také my pokazdé, kdyzZ pti slaveni eucharistie pfijimame Télo a Krev Krista, obracime na ni, kterd s plnym
souhlasem pftijala obét Krista za celou cirkev. Synodni otcové pravem stvrdili, ze ?Maria otevira Gcast cirkve na
Kristové obéti?[104]. Ona - Neposkvrnéna - bezpodminecéné pfijima BoZi dar a timto zplsobem ma Ucast na dile
spasy. Maria z Nazaretu, ikona rodici se cirkve, je pfedobrazem toho, jak ma kazdy z nas pfijimat dar, jimz se v
eucharistii stava sam Jezis.

DRUHY DIiL

EUCHARISTIE - TAJEMSTVI, KTERE SE SLAVI

?Amen, amen, pravim vam: Chléb z nebe vam nedal Mojzis, ale pravy chléb z nebe vam dava maj Otec? (Jan 6, 32)
Lex orandi a lex credendi

34. Biskupska synoda hodné premyslela o vnitfnim vztahu mezi eucharistickou virou a slavenim liturgie. Pfitom
vyzdvihla spojenilex orandi a lex credendi a zd(raznila prednost liturgickych akond. Je tfeba proZivat eucharistii
jako autenticky slavené tajemstvi viry s jasnym védomim, Ze intellectus fidei ma plvodné vidycky vztah k
liturgickym akonim[105]. V této oblasti teologicka reflexe nikdy nesmi odhliZet od svatostného rfadu, ktery
ustanovil sam Kristus. Na druhé strané nikdy nesméji byt liturgické ukony nazirdny vieobecné a nezavisle na
tajemstvi viry. Pramenem nasi viry a eucharistické liturgie je totiZ jedna a tataz udalost: dar, jimz Kristus ucinil sdm
sebe ve Velikono¢nim tajemstvi.

Krasa liturgie

35. Vztah mezi véfenym a slavenym tajemstvim se ukazuje zejména v teologické a liturgické hodnoté krasy.
Liturgie, stejné jako kfestanské Zjeveni, ma totiz vnitfni spojeni s krasou: ona je ?veritatis splendor?. V liturgii zafi
velikonoéni tajemstvi, kterym nas Kristus pfitahuje k sobé a vola nas do spolecenstvi. V JeziSovi nazirame ? jak
fikdval sv. Bonaventura ? krdsu a zar po¢atku[106]. Tento atribut, na néjz se odvolavame, neni zalezZitost pouhého
estetismu, nybrz zpUsob, jakym k nam dospiva pravda Bozi lasky v Kristu, jaka uchvacuje, nadchne a zpUsobuje tak,
Ze vychazime ze sebe a jsme pritahovani ke svému pravému povolani: k lasce[107]. UzZ ve stvoreni se Bih dava
vytusit v krase a harmonii vesmiru (srov. Mdr 13,5; Rim 1, 19-20). Ve Starém zakonu nachazime zevrubna znameni
lesku BoZi moci, ktera se zjevuje ve své nadhere skrze zazraky, k nimzZ dochazi ve vyvoleném lidu (srov. Ex 14;
16,10; 24, 12-18; Num 14,20-23). V Novém zdkonu nachazi toto zjeveni krasy své konecné naplnéni v tom, Ze se
sam BUh zjevil v Jezisi Kristu[108]. On je Uplnym zjevenim BoZi velebnosti. V oslaveni Syna zafi a sdili se velebnost
Otce (Jan 1,14; 8.54; 12,58; 17,1). Tato krasa vSak neni pouhou harmonii forem: ?nejkrasnéjsi z lidskych synt?



Apostolska exhortace Benedikta XVI. — SACRAMENTUM CARITATIS

(Z 45,3) je tajemné také tim, ktery ?nemél podobu ani krasu, aby upoutal nds pohled (1z 53, 2). Jezi§ Kristus nam
ukazuje, jak pravda lasky dokaze proménit temné tajemstvi smrti na zarivé svétlo zmrtvychvstdni. Zde prevysuje
lesk BoZi velebnosti kazdou svétskou krasu. Pravou krasou je BoZi laska, jeZ se nam definitivné zjevila ve
velikonoénim tajemstuvi.

Krasa liturgie je Casti tohoto tajemstvi; je nejvyssim vyrazem BozZi velebnosti a v jistém smyslu je ?nebem,
skldanéjicim se k zemi?. Slaveni pamatky vykupné obéti v sobé nese rysy oné JeZiSovy krasy, kterou Petr, Jakub a Jan
dosvédcili, kdyz se Mistr na cesté do Jeruzaléma pred nimi proménil (srov. Mk 9, 2). Krasa proto neni ozdobnym
prvkem liturgického Ukonu, ale spiSe jeho konstitutivnim prvkem, nebot je vlastnosti samého Boha a jeho Zjeveni.
Z toho vseho bychom si méli uvédomit, s jakou péci se musi dbat o to, aby liturgické ukony zafily podle své vlastni
prirozenosti.

SLAVENI EUCHARISTIE KONA ?CHRISTUS TOTUS?
Christus totus in capite et in corpore

36. Vlastnim subjektem vnitini krasy liturgie je zmrtvychvstaly a v Duchu svatém oslaveny Kristus, ktery zahrnuje
cirkev do svého jednani[109]. V této souvislosti je velmi plsobivé vybavit si v paméti slova sv. Augustina, ktery
dikladné vysvétluje dynamiku viry, jeZ je vlastni eucharistii. Velky svétec z Hyppo pravé vzhledem k
eucharistickému tajemstvi vyzdvihuje, jak nds Kristus ptipodobriuje sobé samému: ?Chléb, ktery vidite na oltafi,
posvéceny Bozim slovem, je Télo Krista. Kalich, ¢i Iépe co je v kalichu, posvéceno BoZim slovem, to je Krev Krista.
Témito zpUsobami nam chtél Kristus Pan svéfrit své télo a krev, kterou za nas prolil na odpusténi hfichl. Kdyz jste
oboji pfijali spravnym zpUsobem, jste sami tim, co jste pfijali[110]. A tedy, nejenZe jsme se stali kfestany, nybrz
jsme se stali samym Kristem[111]. Odtud m{zZeme nazirat tajemné jednani Boha, jeZ vede k hluboké jednoté mezi
nami a Panem JeziSem: ?Nesmi se totiz vérit, Ze Kristus je v hlavé, aniz by byl v téle. On je zcela v hlavé i v téle?
[112].

Eucharistie a vzkFiSeny Kristus

37. ProtoZe eucharisticka liturgie je v podstaté actio Dei, ktera nas skrze Ducha svatého vtahuje do JezZiSe, neni jeji
zaklad k dispozici nasi libovili a nemuze byt poplatny dobovym médam. Také zde plati nevyvratitelny vyrok sv.
Pavla: ?Nikdo nemZe polozit jiny zaklad nez ten, ktery je uz polozen ? a tim je Jezis Kristus.? (1 Kor 3,11). A
apostol narod( nas znovu ujistuje, Ze co se tyka eucharistie, nepfedava nam svou osobni nauku, nybrz to, co sam
ptijal (srov. 1 Kor 11, 23). Slaveni eucharistie totiz zahrnuje Zivou Tradici. Cirkev slavi eucharistickou obét v
poslusnosti prikazu Krista a vychazi ze zkusenosti Zmrtvychvstalého a z vyliti Ducha Svatého. Proto se kfestanské
spolecenstvi shromazd'uje v den Pané, v den, kdy Kristus vstal z mrtvych; nedéle je také prvnim dnem v tydnu,
onim dnem, ve kterém starozdkonni podani vidélo pocatek stvofeni. Den Stvoreni se nyni stal dnem ?nového
stvoreni?, dnem naseho osvobozeni, v némz si kondme pamatku zemrelého a vzktiSeného Krista[113].

ARS CELEBRANDI

38. Béhem praci synodu bylo vicekrat dlirazné poukdzano na nutnost prekonat jakékoliv oddélovani ars
celebrandi ? tj. uméni spravné celebrovat, od pIné, aktivni a plodné Ucasti véficich. Vzdyt prvnim zplsobem jak
podporovat Ucast BoZiho lidu na posvatném obradu je celebrovat nalezitym zplsobem samotny obrad. Ars
celebrandi je nejlepsi podminkou pro actuosa participatio[114]. Ars celebrandi prameni ve vérné poslusnosti
liturgickym predpisdim v jejich Uplnosti, protoZe pravé tento zpUsob celebrovani zajistoval Zivot viry po dva tisice
let vSem véticim, ktefi jsou povoldni k tomu, aby toto slaveni prozivali jako BoZi lid, krdlovské knézZstvo a svaty lid
(srov. 1 Petr 2,4-5,9)[115].

Biskup, liturg par excellence

39. | kdyZ ma na eucharistické liturgii ucast cely BoZi lid, je spravnost ars celebrandi nevyhnutelnym tkolem téch,
ktefi prijali svatost svéceni. Biskupové, knézi a jadhnové museji ? kazdy podle svého stupné ? povaZovat celebrovani
(slaveni) za svou hlavni povinnost[116. To se tyka predevsim diecézniho biskupa: On totiz, jenzZ ?jako prvni
rozdavatel BoZich tajemstvi v mistni cirkvi, ktera je mu svérena, je viidcem, promotorem a ochrancem vseho
liturgického Zivota?[117]. To vSechno je rozhodujici pro Zivot mistni cirkve nejen proto, Ze spolecenstvi s biskupem
je podminkou pro platnost slaveni na jeho GUzemi, nybrz i proto, Ze on sam je liturgem par excellence vlastni
cirkve[118]. Jemu prislusi uchovavat harmonickou jednotu slaveni ve své diecézi. Proto je jeho véci dbat na to, aby
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knézi, jdhnové a vérici laici stale hloubé&ji chapali vlastni smysl liturgickych obrad( a text( a tak byli vedeni k
ucinnému a plodnému slaveni eucharistie[119]. Zvlasté pak vybizim, aby se udélalo vse potiebné, aby se liturgické
obrady slavené biskupem v katedrale konaly pfi plném dodrzovani ars celebrandi, aby tak mohly byt davany za
priklad véem kostelim roztrousenym na Uzemi diecéze[120].

Respektovani liturgickych knih a bohatstvi znameni

40. Z darazu, jaky je kladen duleZitost ars celebrandi, také jasné vyplyva vyznam liturgickych pfedpist[121]. Ars
celebrandimusi podporovat smysl pro posvatno, a pouzivat vnéjsich forem, které k tomuto citéni vychovavaji, napr.
harmonie obradu, liturgickd roucha, vybaveni posvdtného mista. Slaveni eucharistie velice prospiva, kdyz se knézi
a odpovédni vedouci liturgické pastorace snazi seznamovat s platnymi liturgickymi knihami a pfislusnymi predpisy
a zd@razniuji velké bohatstvi, jez obsahuji ?Véeobecné pokyny k Rimskému misalu? a ?R&d liturgickych ¢teni béhem
slaveni m3e svaté?. V cirkevnich spolecenstvich se pravdépodobné ¢asto predpoklada, Ze se to vie zna a spravné
ocenuje, aviak mnohdy nepravem. Vidyt jsou to texty, které obsahuji poklady, jez uchovavaji a predstavu;ji viru a
cestu Boziho lidu béhem dvou tisic let jeho dé&jin. Stejné dlleZité je pro pravé ars celebrandi dodrZovani vsech
vyrazovych forem, jeZ liturgie stanovi. Slovo a zpév, gesta i mlceni, pohyby téla i liturgické barvy parament. Liturgie
ma od prirozenosti riizné rejstriky komunikace, jeZ ji umoznuji usilovat o to, aby byla zapojena cela lidska bytost.
Prostd gesta a stfizlivost znameni ve stanoveném pofadi a ¢ase zprostfedku;ji vice nez vyumélkované a nevhodné
dodatky. Ucta a respektovani vlastni struktury obfadu vyjadfuji charakter daru Eucharistie a zaroveri vyjevuji vali
knéze pfijimat tento nevyslovny dar s oddanou vdécénosti.

Uméni ve sluzbé slaveni

41. Hluboké spojeni krasy a liturgie nas musi podnécovat k pozornému vnimani vsech uméleckych prostredkd, jez
jsou postaveny do sluzeb slaveni[122]. DuleZitou sloZkou sakralniho uméni je pfirozené architektura kostelG[123], v
této souvislosti je nutno brat ohled na to, Ze ucelem sakralni architektury je to, aby cirkvi, ktera slavi tajemstvi
viry ? a zvlasté eucharistii ? poskytla nejvhodnéjsi prostor pro nalezity prlibéh jejich liturgickych ukon[124].
Podstata kfestanského Boziho domu je totiz sama definovana liturgickymi dkony, jez implikuji shromazdéni
véficich (ecclesia), ktefi jsou Zivymi kameny chramu (1 Petr 2,5).

Tatdz zasada plati viibec pro vsechno sakralni uméni, zvlasté pro malifstvi a sochafstvi, v nichZ se ndboZenska
ikonografie musi orientovat podle svatostné mystagogie. Prohloubené poznani forem, jez sakralni uméni béhem
staleti pfineslo, mlze byt velkou pomoci tém, ktefi maji odpovédnost zadavat architektim a umélcim umélecka
dila, ktera jsou spojena s liturgickymi Ukony. Proto je nezbytné nutné, aby byly zafazeny do formace seminarist( a
knézi jako dllezity obor déjiny uméni se zvlastnim odkazem na kultovni stavby ve svétle liturgickych prepisa.
Zkratka je nutné, aby ve véem, co se tyka eucharistie, vladl dobry vkus pro krasu. Ucta a péée musi byt vénovéna
také chramovému vybaveni, posvatnym nadobam a paramentlm, aby byly organicky navzajem spojeny a
harmonicky sladény a tak Zivily UZas z tajemstvi Boha, zd(raznovaly jednotu viry a posilovaly zboZnost[125].

Liturgicky zpév

42. DuleZité misto v ars celebrandi zaujima liturgicky zpév[126]. Pravem tvrdi sv. Augustin v jedné své proslulé redi:
?Jen novy Clovék je schopen zpivat novou pisen. Pisen je projevem radosti a uvazime-li to hloubéji, projevem
lasky?[127]. Bozi lid shromazdény k celebrovani zpiva BoZi chvalu. Cirkev ve své dvoutisicileté historii vytvorila a
dosud vytvari hudbu a zpévy, jez predstavuji dédictvi viry a lasky, které se nesmi ztratit. Nelze fici, Ze v liturgii jsou
vSechny zpévy stejné dobré. V této souvislosti je nutné vyhybat se neurcitym improvizacim nebo zavadénim
hudebnich Zanru, které neberou ohled na smysl liturgie. Zpév musi byt jakozto liturgicky prvek zapojen do vlastni
formy slaveni[128]. A proto vSechno ? v textu, v melodii, a v provedeni ? musi odpovidat smyslu slaveného
tajemstvi, ¢adstem obfadu a liturgickym dobam.[129]. Nakonec bych rad, aby i na prosby synodnich otcia s
ohledem na rizna zaméreni a rozmanitost chvalyhodnych tradic byl naleZité docenén gregoriansky choral[130],
protoZe je to vlastni zpév fimské liturgie[131].

STRUKTURA SLAVEN{ EUCHARISTIE

43, Po pfipomince nosnych prvkd ars celebrandi, jez se vynorily béhem synodalnich porad, bych rad zaméril
pozornost na jednotlivé ¢asti struktury slaveni eucharistie, ktera vyzaduje v nasi dobé zvlastni péci za ucelem
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vérnosti zakladnimu zdméru liturgické obnovy, jak ji zamyslel 2. Vatikansky koncil v ndvaznosti na celou velkou
cirkevni tradici.

Vnitfni jednota liturgickych ukon(

44, Pfedevsim je nutno premyslet o vnitini jednoté obfadu mse svaté. Jak v katechezi, tak ve zplsobu slaveni je
tfeba se vyhnout vytvareni dojmu jakoby obfad mél dvé ¢asti, které stoji vedle sebe. Bohosluzba slova a
bohosluzba eucharisticka jsou ? vedle Uvodnich a zavérecnych obtadi ? ?souvisi spolu tak tésné, Ze tvofi jeden
sluzebny Ukon?[132]. Vidyt mezi BoZzim slovem a Eucharistii existuje vnitfni spojeni. Naslouchanim BoZimu slovu
se rodi nebo je posilovana vira (srov. Rim 10, 17); v eucharistii se ndm vtélené Slovo dava za duchovni pokrm[133].
Tak ?cirkev dostava ze dvou stolll BoZiho slova a Kristova Téla chléb Zivota a nabizi ho véricim?[134]. Proto je nutno
stdle mit na paméti, Zze Bozi slovo cirkvi ¢tené a v liturgii zvéstované vede k Eucharistii jako svému soupodstatnému
cili.

Bohosluzba slova

45. Spolu se synodou zddam, aby liturgie slova byla vZdy nalezité ptipravovana a prozivana. Proto naléhavé
doporucuji, aby se pfi liturgiich s velkou pozornosti dbalo na to, aby BoZi slovo bylo pfednaseno dobfe
pripravenymi lektory. Nikdy nezapominejme: ?Kdyz se v kostele ¢tou Svatd Pisma, sam Blh hovofi ke svému lidu a
hlasa Krista, pfitomného ve svém slové, v evangeliu?[135]. JestliZe to okolnosti ¢ini vhodnym, |ze pronést par
Uvodnich slov, ktera véricim maji pomoci nové si to uvédomit. Aby se Bozi slovo spravné chapalo, je nutno je slySet
a pfijimat s cirkevnim smyslenim a s védomim jeho jednoty s eucharistickou svatosti. Vidyt Slovo, které hlasame a
slysime, je vtélené Slovo (srov. Jan 1, 14) a ma vnitfni vztah k osobé Krista a ke svatostnému zplsobu jeho
zpfitomnéni. Kristus nemluvi v minulosti, nybrz v nasi pfitomnosti stejné jako je pfitomen v liturgickém dkonu. V
tomto svatostném pohledu kfestanského zjeveni[136] ndm umozriuje poznani a studium BoZiho slova lépe si cenit
Eucharistie, 1épe ji slavit a prozivat. Také zde se ukazuje v celé své pravdé tvrzeni, podle néhoz ?neznalost Pisma je
neznalosti Krista?[137].

Proto je nutné, aby se véricim pomahalo pastoracnimi iniciativami, bohosluzbami slova a duchovnimi ¢tenimi
(lectio divina) vazit si pokladd Pisma svatého, které jsou v lekcionafi. Kromé toho se nema opomijet podporovat
formy modlitby osvédcéené tradici: modlitbu hodin ? pfedevsim chvaly, neSpory a kompletar ? jakoz i slaveni vigilii.
Modlitba Zalm{, biblicka ¢teni a texty velké tradice nabizené ve ¢tenich hodin mohou vést k prohloubeni
zkusenosti s udalosti Krista a ekonomie spasy, coz pak mlze obohatit chapani a vnitini Ucast na slaveni eucharistie.
[138].

Homilie

46. V souvislosti s vyznamem BoZiho slova vyvstava nezbytnost zlepseni kvality homilii. Vzdyt homilie je ?¢asti
liturgického Ukonu?[139] a ma za ukol napomahat hlubsimu chdpani a rozsahlejsi Ucinnosti Boziho slova v Zivoté
véficich. Proto musi knézi ?peclivé pfipravovat kazani tim, Ze se opiraji o nalezité poznani Pisma svatého?[140]. Je
tfeba se vyhybat kdzadnim neurcitym nebo abstraktnim. Zvlasté pak prosim kazatele, aby pecovali o to, aby homilie
Uzce spojovala hldsané Bozi slovo se svatostnym slavenim[141] a s Zivotem spolecenstvi, aby bylo BoZi slovo
opravdovou oporou a Zivotem cirkve[142]. Proto je nutno mit na mysli katecheticky a povzbuzujici téel homilie.
PovaZuje se za vhodné mit pro vérici tematicka kazani ? jez vychazeji z triletého lekcionare ? a béhem liturgického
roku se zabyvaji velkymi tématy kiestanské viry a pfitom Cerpaji z toho, co ucitelsky Ufad zavazné

predklada Katechismem katolické Cirkve a jeho neddvnym Kompendiem jako Ctyfi pilife: vyznani viry, slaveni
kfestanského tajemstvi, KristOv Zivot, kiestanska modlitba[143].

Ptinaseni dar(

47. Synodni otcové zaméfili svou pozornost také na pfinaseni dar(i. Nejde pouze o jakousi ?pfestavku? mezi
bohosluzbou slova a eucharistickou liturgii. To by také neodpovidalo smyslu jediného obradu sloZzeného ze dvou
Casti. V tomto pokorném a prostém gestu se ve skutecnosti ukazuje velmi hluboky vyznam: V chlebu a vinu, které
pfinasime k oltafi, Kristus, Vykupitel pfijima celé stvoreni, aby je proménil a prezentoval Otci[144]. Divdme-li se na
to takhle, neseme k oltafi také vSechna utrpeni a bolesti svéta, protoze v ocich Boha je vSechno cenné. Toto gesto
Ize proZivat v jeho ryzim vyznamu, nepotrebuje byt zvyrazfiovano néjakymi nevhodnymi komplikacemi. UmozZiuje
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zhodnotit pavodni Ucast, kterou Blih poZaduje od ¢lovéka, aby v ném mohl dokonat boZské dilo a timto zplsobem
dodavat lidské praci jeji posledni smysl: byt skrze slaveni eucharistie spojena s obéti Krista.

Eucharisticka modlitba

48. Eucharisticka modlitba je ?stfed a vrchol celé mse svaté?[145]. Jeji vyznam si zaslouZi, aby byla nalezité
zdUraznéna. Rlzné eucharistické modlitby, jeZ jsou v misalu, nam byly predany Zivou tradici cirkve a vyznacuji se
nevycerpatelnym teologickym a duchovnim bohatstvim. Vétici musi byt poucovani, aby si jej nalezité vazili.
Pomahaji ndm k tomu Vieobecné pokyny k Rimskému misalu tim, Ze ndm pFipominaji zakladni prvky kazdé
eucharistické modlitby: dikuc¢inéni, aklamace, epikleze, zprava o ustanoveni, konsekrace, anamneze, obétovani,
pfimluvy a zavérecna doxologie[146]. Eucharisticka spiritualita a teologicka reflexe jsou zvlasté osviceny, kdyz se v
anafore kontempluje hluboka jednota vzyvani Ducha svatého a zprava o ustanoveni[147], v niz se vykona obét,
kterou sam Kristus ustanovil pfi Posledni vecefi[148]. Vidyt ?cirkev skrze zvlastni vzyvani naléhavé vyprosuje silu
Ducha svatého, aby konsekroval lidmi pfinesené dary, to znamena, aby se staly Télem a Krvi Krista a tim
neposkvrnénou obéti, kterd se pak pfijima pfi svatém pfijimani, aby prospivala ke spase tém, ktefi se ji
Ucastni[149].

Vzajemné pozdraveni pokoje

49. Eucharistie je svou pfirozenosti svatost pokoje. Tato dimenze eucharistického tajemstvi nachazi pfi slaveni
liturgie svij zvlastni vyraz pozdravenim pokoje. Bez pochyby jde o velmi cenné znameni (srov. Jan 14, 27). V nasi
dobé tak désivé poznamenané konflikty dostdvaji tato gesta také z hlediska vSeobecného citéni zvlastni vyznam,
nebot cirkev se stale vice osvojuje poslani vyprosovat pro sebe i pro lidstvo dar pokoje a jednoty. Pokoj je jisté
nepotlacitelnou touhou srdce kazdého ¢lovéka. Cirkev se stdva hlasem této zadosti o pokoj a smiteni, které vyvéra
z nitra kaZzdého clovéka dobré viile a s nimzZ se obraci na Toho, jenZ ?je nasim pokojem (Ef 2, 14) a ktery mUze
usmifit také narody i jednotlivé osoby navzajem i tam, kde lidské pokusy ztroskotdavaji. Z toho vseho je
pochopitelna intenzita, s jakou je proZivan obfad pozdraveni pokoje pfi slaveni liturgie. Pfesto bylo na biskupské
synodé zdliraznéno, Ze je vhodné udrzovat tato gesta v urcitych mezich, aby nenabyla pfehnanych forem a
nevytvarela tak zmatek tésné pred sv.pfijimanim. Je dobré pfipomenout, Ze velka hodnota gest neni nijak oslabena
stfizlivosti, jez je nutna, aby se uchovalo klima pfimérené slaveni eucharistie; pozdraveni pokoje by se napf. mohlo
omezit na jen ty, ktefi jsou nablizku[150].

Rozdavani a pfijimani eucharistie

50. Dal$i momenty slaveni mse svaté, o nich? je tieba hovofit, se tykaji rozdavani a pfijimani eucharistie. Zdddm
vsechny, zvlasté vysvécené sluzebniky a ty, ktefi po naleZité pripravé, v ptipadé opravdové nutnosti jsou
zplnomocnéni k rozdavani eucharistie, aby udélali vSechno moZné pro to, aby tento Ukon v prostoté svého
vyznamu odpovidal osobnimu setkani s Panem JeZzisem ve svatosti. Co se tyka predpist ke spravnému vykonavani,
odkazuji na nedavno vydané dokumenty[151]. At se vSechna cirkevni spoledenstvi vérné drzi platnych predpist a
at v nich vidi vyraz viry a lasky, jez mame chovat k této vznesené svatosti. Kromé toho by se neméla zanedbavat
cenna doba dikicinéni po sv. pfijimani: kromé provedeni vhodného zpévu muze byt velmi uZite¢né ponofit se do
usebraného mlceni[152].

V této souvislosti bych rad upozornil na pastoracni problém, na ktery se dnes ¢asto narazi. Minim skutec¢nost, Zze
pfi nékterych prileZitostech jako napfiklad na msi svaté u pfilezitosti siatku, pohibu nebo podobnych udalosti,
jsou pritomni kromé praktikujicich véficich také jini, ktefi uz celé léta nepfijali sv. pfijimani nebo snad Ziji v
pomérech, které nedovoluji pfistupovat ke svatostem. Jindy dochazi k tomu, Ze jsou pritomni ptislusnici jinych
vyznani nebo dokonce naboZenstvi. Podobné pomeéry nastavaji také v kostelech, které jsou jako velka kulturni a
umélecka centra cilem mnoha navstévnik(. Je pochopitelné nutné najit zplsoby, jak kratce a Gcinné vyloZit smysl
svatostného pfijimani a pfipomenout podminky jeho pfijeti. Kde je takova situace, Ze se neda zarucit nezbytné
vysvétleni vyznamu eucharistie, pak je nutno zvazit, zda je Uéelné nahradit eucharistickou obét slavenim
bohosluzby slova[153].

Rozlouceni ?Ite missa est?

51. Nakonec bych se chtél zaméfit na to, co synodni otcové rekli o pozdravu na rozlou¢enou v zavéru eucharistické
obéti. Po pozehnani se jahen nebo knéz rozloudi s lidem slovy: Ite missa est. V tomto pozdravu mizZeme poznat,
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jaky vztah ma slaveni mse svaté ke kfestanskému poslani ve svété. V antické dobé slovo ?missa? znamenalo
jednoduse ?propusténi?. Nicméné v kiestanském uzivani nabyvalo toto slovo stéle hlubsiho vyznamu tim, Ze ?
missa? byla stale vice chdpana jako ?missio? a tak se stalo propusténi poslanim. Tento pozdrav vyjadfuje v nékolika
slovech misionarskou povahu cirkve. Proto je dobré, pomahat Bozimu lidu prohlubovat tuto konstitutivni dimenzi
cirkevniho Zivota a brat pfitom podnét z liturgie. V tomto ohledu je uZitecné mit k dispozici naleZité schvalené
texty pro modlitbu nad lidem a zavéreéné pozehnani, které toto spojeni jasné zdlrazni[154].

ACTUOSA PARTICIPATIO
Autenticka ucast

52. 2 Vatikansky koncil pravem mluvil dirazné o aktivni, plné a plodné Gcasti celého BoZiho lidu na eucharistické
obéti[155]. Obnova uskutec¢nénd v téchto letech zajisté prispéla ke znaénému pokroku smérem, jaky si prali
koncilni otcové. Nicméné nesmime zakryvat skutecnost, Ze nékdy dochdzelo k nepochopeni pfesného smyslu této
Ucasti. Proto musi byt objasnéno, Ze se timto pojmem neminila prosta vnéjsi aktivita béhem slaveni mse svaté.
Aktivni Ucast, jak si ji pral koncil, je ve skute¢nosti tfeba chapat ve smyslu mnohem podstatnéjsim, vychazeje
pfitom z hlubsiho uvédomeéni si tajemstvi, které je slaveno a jeho vztahu ke kazdodenni skute¢nosti. Doporuceni
koncilni konstituce Sacrosanctum Concilium, ktera vyzyva véfici, aby se nedcastnili mse svaté jako ?lidé, jichz se to
netyka, i jako divaci?[156], je stale platné. Koncil pokracoval tim, Ze Uvahy rozvijel: Vétici se maji ?poucit Bozim
slovem a posilnit hostinou téla Pané a vzdavat diky Bohu. Maji pfinaset neposkvrnény obétni dar nejen rukama
knéze, ale i spolu s nim a tim se maji ucit obétovat sami sebe. Prostfednictvim Krista maji den ze dne dorustat k
dokonalejsi jednoté s Bohem i mezi sebou, aby nakonec byl Blih vSsechno ve viem?[157].

Ucast a knézska sluzba

53. Krasa a harmonie liturgickych tkon( nachazeji vyznamny vyraz v fadu, podle néhoz je kazdy povolan k aktivni
Ucasti. To vyZzaduje uznani rlznych hierarchickych roli, které jsou soucasti slaveni. Je uzitecné pfipomenout, zZe
aktivni Gcast na ném nevyZzaduje bezpodminecné vykonavani néjaké sluzby. Aktivni ucasti véticich neprospiva
zejména zmatek, ktery by vznikl z neschopnosti rozlisit v cirkevnim spolecenstvi rlizné ukoly, které kazdému
nalezi[158]. Zvlasté je nutné, aby bylo jasno v tom, co jsou specifické Ukoly knéze. Tradice cirkve potvrzuje, Ze knéz
je nenahraditelnym zpUlsobem tim, kdo eucharistickému slaveni pfedsedd, od zahajovaciho pozdravu az k
zavéreénému pozehnani. V sile posvatného svéceni, které pfijal, zastupuje JeziSe Krista, hlavu cirkve, a jemu
vlastnim zpUsobem také samu cirkev[159]. KaZdé slaveni eucharistie vede biskup, bud sam nebo skrze knéze jako
svého pomocnika?[160]. Pomaha mu jahen, jemuz prislusi pfi slaveni specifické ukoly. Priprava oltare, asistence
knézi, zvéstovani evangelia, pfipadné kazani, ¢teni pfimluv v modlitbé véficich, rozdavani sv.pfijimani[161]. V
souvislosti s témito Ukoly vazanymi na svéceni, jsou tu jesté jiné urady pro liturgickou sluzbu, které vhodné
zastdvaji feholnici nebo pftislusné pfipraveni laici[162].

Slaveni eucharistie a inkulturace

54. Pocinaje zdkladnimi tvrzenimi 2. Vatikanského koncilu, byla aktivni G¢ast véficich na eucharistické obéti znovu
a znovu zdlraziiovana. Na podporu tohoto zapojeni je mozné dat prostor nékterym pfizplsobenim, které jsou
vhodné v rGznych souvislostech a rozmanitych kulturach[163]. Skutec¢nost, Ze pfitom doslo k nékterym
neporadklim, nijak nezatemnuje zfejmost této zasady, kterou je tfeba zachovavat podle opravdovych potreb
cirkve, ktera Zije a slavi jedno a totéz tajemstvi Krista v rozdilnych kulturnich situacich. Pan Jezis, tim Ze se narodil
jako dokonaly ¢lovék z Zeny (srov. Gal 4,4), vstoupil tajemstvim vtéleni do vztahu nejen k ocekdvanim, ktera byla
vlastni prostredi Starého zidkona, nybrz i k ocekavanim vsech narodd. Tim ukazal, Ze Blh ndas chce dosdhnout v
nasem Zivotnim kontextu. K G¢innéjsi ucasti véricich na posvatnych tajemstvich je proto uZitecné pokracovat v
procesu inkulturace v ramci slaveni eucharistie. Pfitom je tfeba brat ohled na moZnosti pfizptsobeni, které
poskytuji Vieobecné pokyny k Rimskému misalu[164] a musi byt vykladany ve svétle métitek 4. instrukce
kongregace pro bohosluzbu a svatosti Varietates legitimae z 25. 1. 1994[165] a smérnic, které jsou vyjadieny v
posynodalni listu Ecclesia in Africa, Ecclesia in America, Ecclesia in Asia, Ecclesia in Oceania a Ecclesia in
Europa[166]. Za tim ucelem doporucuji biskupskym konferencim, aby usilovali o pravou vyvadzenost mezi uz
vydanymi méfitky a smérnicemi a novymi pfizplsobenimi[167] a vidy se souhlasem Apostolského stolce.

Osobni podminky pro ?actuosa participatio?
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55. Kdyz se synodalni otcové zamysleli ad tématem actuosa participatio véficich na posvatném obradu, vyzdvihli
také osobni rozpoloZeni, v némz se kazdy musi nachdzet, ma-li byt jeho tcast plodna[168]. Jednou z nich je urcité
duch stdlého vnitfniho obrdceni, kterym se musi vyznacovat Zivot vSech véficich. Nelze ocekavat aktivni ucast na
eucharistické liturgii, kdyz se k ni pfistupuje povrchné bez predchoziho zkoumani vlastniho Zivota. Takovéto vnitini
dispozici napomahaji napriklad usebranost a mlceni aspon chvili pred za¢atkem liturgie, plst a - je?li to nutné -
svatostna zpoveéd. Srdce smifené s Bohem uschopriuje k opravdové Ucasti. Zvlasté je tfeba véricim pfipominat,

Ze actuosa participatio se neda uskutecnit bez aktivni Ucasti na cirkevnim Zivoté v jeho celku, coz zahrnuje i misijni
snahu vnaset Kristovu lasku do spoleénosti.

PIna ucast na eucharistii pak nepochybné spociva v tom, Ze vérici pfijme Télo Pané[169]. Presto se musi davat
pozor na to aby tento spravny vyrok nevedl u véficich k jistému automatizmu, jakoby jen prosty fakt, Ze se ¢lovék
naléza v kostele béhem liturgie, mél pravo nebo snad povinnost pfistoupit k eucharistickému stolu. | kdyz neni
mozné prijmout sv. prijimani, z(stava ucast na msi svaté potrebnou, platnou, smyslupnou a plodnou. Za téchto
podminek je dobré péstovat touhu po spojeni s Kristem, napft. praxi duchovniho sv. pfijimani, které pfipomina Jan
Pavel I1.[170] a doporuduji svati ucitelé duchovniho Zivota[171].

Ucast kiestant nekatolikd

56. V souvislosti s tématem Uc¢asti musime nevyhnutelné mluvit o kiestanech, ktefi patfi do cirkvi a cirkevnich
spolecenstvi, jez nejsou v plném spolecenstvi s katolickou cirkvi. V této souvislosti je tfeba Fici, Ze vnitfni spojeni,
jez existuje mezi eucharistii a jednotou cirkve, ndm z jedné strany ddva vrouci touhu po tom, aby nadesel den, kdy
budeme moci se vSemi véricimi v Krista slavit eucharistii a tak moci vyjadfit plnost jednoty, jakou si pral Kristus pro
své ucedniky. (srov. Jan 17, 21). A na druhé strané nam Ucta, jakou jsme povinovani ke svatosti Téla a Krve,
zakazuje udélat z této svatosti pouhy ?prostfedek?, ktery by byl bez okolkl pouzivan k dosaZzeni pravé této
jednoty[172]. Vzdyt eucharistie nevyjadfuje pouze nase osobni spole¢enstvi s Jezisem Kristem, nybrz implikuje
také plné communio s cirkvi. To je tedy dlvod, pro¢ s bolesti, ale nikoliv bez nadéje, prosime nekatolické krestany,
aby chapali a respektovali nase presvédceni, jeZ se opira o bibli a tradici. Mame za to, Ze pfijimani eucharistie a
cirkevnicommunio patfi k sobé tak Uzce, Ze neni mozné, aby ji nekatolic¢ti kfestané ptijimali, aniz by

toto communio sdileli. Jesté nesmyslInéjsi by byla koncelebrace ve vlastnim a pravém smyslu s nekatolickymi
duchovnimi jinych cirkvi a cirkevnich spolecenstvi, které nejsou v plném spolecenstvi s katolickou cirkvi. Pfesto
vsak nadale plati, Ze vhledem k vééné spase mohou byt nekatoli¢ti kiestané pripusténi k eucharistii, ke svatosti
pokani a k pomazani nemocnych. To vSak predpoklada, zZe jsou dany urcité mimoradné, presnymi podminkami
vyhranéné situace[173]. Ty jsou jasné uvedeny v Katechismu katolické cirkve[174]a v jeho Kompendiu[175]. Je
povinnosti kazdého se jich vérné drzet.

Ucast prostiednictvim sdélovacich prostfedk

57. Na zékladé obrovského rozvoje sdélovacich prostfedki v poslednich desetiletich nabylo slovo ?uicast? jiny
vyznam nez meélo v minulosti. VSichni s uspokojenim uznavdme, Ze tyto prostredky oteviraji nové moznosti také ve
vztahu ke slaveni eucharistie[176]. To vyZaduje od pastoracnich spolupracovnikd v tomto sektoru specifickou
pfipravu a bdélé védomi odpovédnosti. Mse svatd prenasena televizi totiz dostava jisty charakter prikladnosti.
Proto se musi dbat nejen o to, aby se slaveni eucharistie konalo na dlstojnych a pfipravenych mistech, nybrz také
aby se respektovaly liturgické normy.

Co se tykd ucasti na msi svaté, umoznéné sdélovacimi prostfedky, tak musi védét ten, ktery tyto prenosy sleduje,
Ze za normalnich predpoklad( nesplnil nedélni povinnost. Vidyt vyrazovy prostfedek obrazu sice predstavuje
skutecnost, avsak nereprodukuje ji samu o sob&[177]. | kdyZ je velmi chvalyhodné, Ze stafi a nemocni lidé sleduji
tyto rozhlasové Ci televizni prenosy nedélni mse svaté, nedalo by se totéz fici o téch, ktefi by se prostfednictvim
téchto prenosl chtéli dispenzovat od toho, aby sli do kostela a Gc¢astnili se slaveni eucharistie ve shromazdéni zivé
cirkve.

?Actuosa participatio? nemocnych

58. Se zfetelem situaci téch, ktefi se kvlili nemoci nebo stafi nemohou odebrat na misto bohosluzby, rad bych
upozornil celé cirkevni spolecenstvi na pastoracni nutnost zajistit duchovni asistenci nemocnym, ktefi jsou doma
nebo se nachdzeji v nemocnicich. Na biskupské synodé se o jejich postaveni znovu a znovu hovofilo. Musi se
pecovat o to, aby tito nasi bratfi a sestry mohli ¢asto pfistupovat ke svatému pfijimani. KdyzZ je timto zplsobem
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posilovan jejich vztah k ukfizovanému a zmrtvychvstalému Kristu, mohou zakouset, Ze jejich Zivot je skrze obét
vlastniho utrpeni ve spojeni s obéti naSeho Pana zcela zaclenén do Zivota a poslani cirkve. Zvlastni pozornost musi
byt vénovana télesné postizenym. Kde to jejich stav dovoluje, musi kfestanské spolecenstvi podporovat jejich
Ucast v misté Boziho domu. Za tim ucelem je nezbytné se postarat o to, aby byly odstranény eventualni
architektonické prekazky, které stézuji télesné postizenym pristup. Konecné at je také, pokud mozno, zaruceno
pfijimani eucharistie duSevné postizenym, ktefi byli pokFténi a bifmovani: oni také pfijimaji eucharistii ve vire
rodiny nebo komunity, ktera je doprovazi[178].

Pozornost vUci uvéznénym

59. Duchovni tradice cirkve vytvofila na zdkladé jednoznacnych Kristovych slov (srov. Mt 25, 36) z navstévy
uvéznénych skutek télesného milosrdenstvi. Ti, ktefi se nachdzeji v této situaci, maji zvlasté zapotrebi, aby je sam
Pan navstévoval ve svatosti eucharistie. Pocitovat blizkost cirkevniho spolecenstvi a pfijimat svaté pfijimani v tak
zvlastnim a bolestném Zivotnim Useku, muZe jisté prispét ke kvalité vlastni cesty viry a napomahat k plné
spolecenské rehabilitaci. Tlumocim tedy prani, prednesend na synodé, a zadam vSechny diecéze, aby se v ramci
moznosti postaraly o pfiméfenou investici sil do této pastoracni ¢innosti v duchovni péci o uvéznéné[179].

Vystéhovalci a Ucéast na eucharistii

60. KdyZ se synoda dotkla problému téch, ktefi byli z rGznych divodl donuceni opustit svou zem, vyjadfila zvlastni
dik tém, ktefi se vénuji duchovni péci o migranty. V této souvislosti musi byt vénovana zvlastni pozornost tém
migrantlim, ktefi patti k Vychodnim cirkvim a maji kromé odlouceni od domova dalsi obtiZ v tom, Ze se nemohou
Ucastnit eucharistické liturgie ve vlastnim obradu. At je jim proto dovoleno, pokud je to mozné, aby se o né
duchovné starali knézi jejich obradu. V kazdém pripadé prosim biskupy, aby pfijimaly tyto bratry a sestry v lasce
Kristové. Setkani mezi véricimi rlznych obfadll se také mUze stat prileZitosti k oboustrannému obohaceni. Zvlasté
myslim na uzitek ktery mize ? predevsim knézim ? vzejit z poznani rGznych tradic[180].

Velké koncelebrace

61. Shromazdéni synodu se dlkladné zamyslelo nad tim, jakou kvalitu ma ucast na velkych koncelebracich, které
se konaji pfi zvlastnich pfileZitostech a na nichz je pfitomno velké mnoZstvi véficich a také mnoho koncelebrujicich
knézi[181]. Na jedné strané se snadno poznd vyznam téchto chvil, zvlasté kdyz biskup v kruhu svych knézi a jahna
predseda slaveni eucharistie. Na druhé strané se mohou vynofit problémy vzhledem k viditelnému vyrazu jednoty
knéZstva, zvlasté pfi eucharistické modlitbé a pfi podavani sv. ptijimani. Musi se zabranit tomu, aby velké
koncelebrace vyvolavaly neusebranost. O to je nutné dbat vhodnymi prostfedky koordinace a uspofadanim mista,
které jak knézim, tak véficim umoZiuje plnou a skutec¢nou Ucast. V kazdém pfipadé je nutno mit na paméti, Ze se
jednd o koncelebrace vyjimecného razu a jsou omezeny na mimoradné situace.

Latinsky jazyk

62. Nicméné to, co bylo fec¢eno, nesmi oslabit hodnotu téchto velkych liturgii. Myslim v této chvili zvlasté na velké
liturgie, které se dnes konaji béhem stdle castéjSich mezindrodnich setkdni. Ty musi byt vyuzity spravnym
zpUsobem. Aby se Iépe vyjadfila jednota a vSeobecnost cirkve, chtél bych doporucit, co v souladu s 2. Vatikanskym
koncilem[182] biskupska synoda navrhla: je dobré, kdyZ se mse svata, kromé ¢teni, kazani a primluv kona v
latinském jazyce; stejné tak maji byt nejznaméjsi modlitby cirkevni tradice pronaseny latinsky[183] a pfipadné
provedeny v gregoridnském choralu. VSeobecné zadam, aby budouci knézi uz od seminare byli pfipravovani k
tomu, aby msi svatou slouzili v latinském jazyce a rozuméli ji a aby pouZivali latinské texty a zpivali gregoridnsky
choral. At se neopomiji moznost, aby i véfici byli vychovavani ke znalosti nejbéznéjsich modliteb v latiné a ke zpévu
urcitych ¢asti liturgie v gregorianském stylu[184].

Slaveni eucharistie v malych skupinach

63. Hodné odlisna situace vznika za urcitych pastoracnich okolnosti, v nichz se pravé kvuli védoméjsi, aktivnéjsi a
plodnéjsi Ucasti dava prednost slaveni v malych skupindch. | kdyz se uznava vychovnda hodnota, ktera se skryva v
této volbé, je nutné objasnit, Ze tato slaveni museji byt sladéna s pastora¢ni nabidkou diecéze. Tyto experimenty
by totiz ztratily sv(j pedagogicky charakter, kdyby byly chapany jako protiklad nebo pararela vzhledem k Zivotu
mistni cirkve. V této souvislosti synoda vyzdvihla néktera kriteria, kterych je nutno se drzet. Malé skupiny musi
slouzit k tomu, aby sjednocovaly farni spolecenstvi, nikoli jej rozbijet; to musi nachazet své potvrzeni v konkrétni
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praxi; tyto skupiny musi napomahat plodné ucasti celého shromazdéni a pritom, pokud mozno, uchovavat jednotu
liturgického Zivota v jednotlivych rodinach[185].

LITURGICKA SLAVNOST PROZITA S VNITRNI UCASTI
Mystagogicka katecheze

64. Velka liturgicka tradice cirkve nas uci, Ze k plodné Ucasti je zapotrebi osobni odpovédi na slavené tajemstvi tim,
Ze se ve spojeni s obéti Krista vyddva vlastni Zivot ke spase celého svéta. Proto biskupska synoda doporucila
pecovat o to, aby gesta i slova hluboce odpovidala vnitini dispozici. Ta kdyby chybéla, ocitlo by se nase ? jakkoli
Zivé - slaveni eucharistie v nebezpedi, Ze upadne do ritualismu. Proto musi byt rozvijena eucharisticka vira, ktera
véfrici pfipravuje prozivat osobné to, co se slavi. Jaké mohou byt pfimérené vychovné prostredky tvafi v tvar
zasadni dlleZitosti védomé ucasti? Synodni otcové jednomysiné poukazali na cestu katecheze mystagogického
razu, kterd véricim napomaha k tomu, lIépe pronikat do slavenych tajemstvi[186]. Zvlasté vzhledem ke

spojitosti ars celebrandi a actuosa participatio je nutno stvrdit, Ze ?nejlepsi katechezi o eucharistii je sama dobre
slavena eucharistie?[187]. Liturgie totiz ma totiz pfirozené pedagogickou ucinnost uvadét vérici do poznani
slavenych tajemstvi. Pravé proto v tradici nejstarsi cirkve dostavala formace krestana, aniz by se zanedbavalo
systematické chapani obsah viry, vidycky urcity zkuSenostni raz, v ném?z prevladalo Zivé a presvédcivé setkani s
Kristem hldsanym autentickymi svédky. V tomto smyslu ten, kdo uvadi do tajemstvi, je pfedevsim svédek. Takové
setkani se jisté prohlubuje katechezi a nachazi svlj pramen i vrchol ve slaveni eucharistie. Z této zakladni struktury
kfestanské zkusenosti vyvéra pozadavek mystagogické cesty, béhem niz je nutno mit stale na paméti t¥i prvky:

a) Jde predevsim o vyklad obrad(l ve svétle udalosti spasy v souladu s Zivou tradici cirkve. Vidyt slaveni eucharistie
v celé své bohatosti neustale odkazuje na déjiny spasy. V ukfiZzovaném a zmrtvychvstalém Kristu miZeme opravdu
slavit rekapitulujici stfed celé skuteénosti (srov. Ef 1, 10). Kfestanska komunita jiZz od pocatku chapala udalosti
JeziSova Zivota ? a zvlasté velikono¢ni tajemstvi ? ve vztahu k celému starozdkonnimu putovani.

b) Mystagogicka katecheze musi kromé toho dbat o to, aby uvadéla do smyslu znameni, ktera jsou obsazena v
obradech. Tato uloha je zvlasté naléhava v nasi pretechnizované dobé, které hrozi ztrata vnimavosti pro znameni a
symboly. Vice nez informovat musi mystagogicka katecheze znovu probouzet a vychovavat vnimavost véficich pro
fe€ znameni a gest, které spolu se slovem vytvareji obrad.

c) Mystagogicka katecheze musi nakonec usilovat o to, aby ukazala, jaky vyznam maji obrady pro kfestansky
Zivot ve vSech jeho rozmérech: v praci a povinnostech, v mysleni a citech, v ¢innosti a odpocinku. K mystagogické
cesté patfi, zdUrazrovat spojeni v obfadu slavenych tajemstvi s misijni odpovédnosti véricich. Zralym plodem
mystagogie v tomto smyslu je védomi, Ze vlastni Zivot je neustale proménovan slavenim posvatnych tajemstvi.
Cilem veskeré krestanské vychovy je formovat véficiho jako ?nového ¢lovéka? k dospélé vite, kterd ho uschopni
vydavat v jeho prostredi svédectvi o kiestanské nadéji, jez ho oduseviuje.

Aby se dala v nasich cirkevnich spolecenstvich rozvijet takova vychovnd ¢innost, k tomu je zapotiebi nalezité
pfipravenych vychovatel(. Pfirozené cely Bozi lid se musi citit zapojen do této formace. Kazda kfestanska obec je
povolana byt mistem pedagogického uvadéni do tajemstvi, ktera jsou slavena ve vire. Otcové béhem synodu
zdUraznovali v této véci potrebu vétsiho zapojeni komunit zasvéceného Zivota, hnuti a sdruzeni, ktera diky svym
charismatim mohou dévat kfestanské formaci novy rozlet[188]. Také v dnes$ni dobé Duch svaty neni nijak skoupy
pfi vylévani svych dar(, aby podporoval poslani cirkve, kterd ma povinnost Sifit viru a vychovavat ji ke zralosti[189].

Ucta k eucharistii

65. Presvédcivym znamenim Ucinnosti eucharistické katecheze na véfici je jisté jejich rostouci smysl pro tajemstvi
Boha pfitomného mezi nami. Mize se to projevit specifickymi Ukony Ucty k eucharistii, ke kterym jsou véfrici
privadéni cestou mystagogie[190]. Obecné mam na mysli dlileZitost gest a postojl jako pokleknuti béhem
vyznacnych momentu eucharistické modlitby. S ohledem na opravnénou rliznost znameni, ktera se pouzivaji v

daném kulturnim kontextu, ma kazdy prozivat a vyjadfovat védomi, Ze se pti kazdém slaveni eucharistie ocita pred
nekonecnou velebnosti Boha, ktery k nam pokorné prichdzi ve svatostnych znamenich.

ADORACE A EUCHARISTICKA ZBOZNOST

Vnitini vztah mezi slavenim a adoraci
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66. Byla to jedna z nejintenzivnéjsich chvil synodu, kdyz jsme se spolu s mnoha véricimi odebrali do basiliky sv.
Petra k eucharistické adoraci. Timto znamenim modlitby chtélo shromazdéni biskup( upoutat pozornost na
vyznam vnitfniho vztahu mezi slavenim eucharistie a adoraci. V tomto hluboce vyznamném aspektu viry cirkve
spociva jeden z nejrozhodnéjsich prvkd cesty cirkve, ktera byla dovrsena po liturgické obnové, podnicené 2.
Vatikanskym koncilem. Zatimco tato reforma provadéla své prvni kroky, nebyl nékdy dostate¢né jasné vniman
vnitini vztah mezi msi svatou a adoraci Nejsvété;jsi svatosti. Jedna tehdy rozsifend ndmitka vychazela napf. z
pozndmky, Ze eucharisticky chléb ndm byl dan nikoli k nazirani, ale jako pokrm. Ve skutec¢nosti se vsak tento
protiklad z hlediska zkuSenosti modlitby cirkve jevi jako zcela nepodlozeny. Jiz sv. Augustin fekl: Nemo autem illam
carnem manducat, nisi prius adoravit? peccemus non adorando ? Nikdo neji toto télo, aniz by predtim adoroval?
hresili bychom, kdybychom neadorovali?[191]. Vzdyt v eucharistii nam jde vstfic Bozi Syn a touzi se s ndmi spojit;
eucharistickd adorace neni ni¢im jinym neZ pfirozenym rozvinutim slaveni eucharistie, které je samo o sobé tim
nejvétsim cirkevnim ukonem adorace[192]. Prijimat eucharistii znamena klanét se tomu, kterého pfijimame; pravé
a pouze takto se s nim stavame jedno a v predstihu tak okousime krasu nebeské liturgie. Ukon klanéni mimo méi
svatou prodluZuje a umocriuje to, co bylo vykonano samotnym slavenim liturgie, nebot ?jenom v adoraci mlze
zrat hluboké a opravdové pfijimani. A pravé v tomto osobnim setkani s PAnem pak také zraje spolecenské poslani,
které je obsaZeno v eucharistii, ktera chce zbofit hranice nejen mezi Panem a nami, nybrz také a pfedevsim
hranice, jeZ nas oddéluji jedny od druhych?[193].

Praxe eucharistické adorace

67. Spolu se shromazdénim synodu proto doporucuji pastyflim cirkve a Bozimu lidu praxi eucharistické adorace, at
uz osobni nebo spole¢nou [194]. V této souvislosti bude velmi uzite¢nou vhodna katecheze, v niz bude véricim
vysvétlen vyznam tohoto bohosluzebného Ukonu, ktery umoziuje hloubéji a plodnéji prozZivat samotné slaveni
liturgie. V ramci moznosti by mély byt zvlasté v husté obydlenych oblastech uréeny kostely a oratore, které by byly
vyhrazeny stalé adoraci. Kromé toho doporucuji, aby se détem pti vyu€ovani katechismu a zvlasté béhem pftipravy
na prvni svaté pfijimani pribliZovala krasa pfebyvani spolu s JeZiSem a péstoval se UzZas z jeho pfitomnosti v
Eucharistii.

Rad bych zde vyjadfil svlj obdiv a podporu vSem institutiim zasvéceného Zivota, jehoz ¢lenové vénuji zna¢nou ¢ast
svého casu eucharistické adoraci. Timto zplsobem davaji vSem za vzor lidi, ktefi se nechdavaji formovat skutec¢nou
pfitomnosti Pana. Stejné bych rad povzbudil sdruZeni véficich jakoZ i bratrstva, ktera prevzala tuto praxi jako sv(j
zvlastni zavazek a stala se tak pro celou cirkev kvasem kontemplace a poukazem na to, Ze Kristus je stfedem Zivota
jednotlivcl i celych spolecenstvi.

Formy eucharistické zboZnosti

68. Osobni vztah, ktery jednotlivec navaze s JeziSem pritomnym v eucharistii, ho stdle odkazuje na celé cirkevni
spolecenstvi tim, Ze v ném Zivi védomi, Ze patfi k Télu Krista. Proto zvu nejen jednotlivé véfici k tomu, aby si nasli
¢as travit ¢as v modlitbé pred Svatosti oltarni, nybrz povaZzuji za svou povinnost nabddat samotné farnosti a jina
cirkevni uskupeni, aby prosazovaly moment spolecné adorace. Samoziejmé, Ze vSechny jiz existujici formy
eucharistické zboZnosti si uchovavaji svou hodnotu. Myslim napftiklad na eucharisticka procesi, pfedevsim na
tradi¢ni procesi Boziho Téla, na zboznou praxi ¢tyricetihodinové modlitby, na mistni, ndrodni, i mezinarodni
eucharistické kongresy a na jiné podobné iniciativy. Tyto formy zboZnosti, naleZité aktualizované a pfizplisobené
raznym okolnostem, si zasluhuji, aby byly péstovany i dnes[195].

Umistnéni svatostanku v kostele

69. Vzhledem k dllezZitosti uchovavani eucharistie, adorace a ucty ke svatosti Kristovy obéti se biskupska synoda
ptala, jaké je nalezité umistnéni svatostanku v nasich kostelech[196]. Jeho spravna poloha totiz napomaha poznat
skutecnou pritomnost Krista v Nejsvétéjsi svatosti. Je nutné, aby kazdy, kdo vstoupi do kostela také diky véénému
svétlu snadno nasel misto, na kterém jsou eucharistické zplsoby uchovavany. S tim musi pocitat architektonické
feseni sakralni budovy: v kostelech, v nichZ neni kaple Nejsvétéjsi svatosti a zUstava svatostanek na hlavnim oltafi
je vhodné pouzivat této struktury k uchovavani a adoraci eucharistie a vyhybat se tomu, aby prfed nim bylo
umisténo sedadlo celebranta. V novych kostelech je dobré naplanovat kapli Nejsvétéjsi svatosti blizko presbytare.
Kde to neni mozné mél by byt svatostanek umistnén na vyvyseném misté v prostoru absidy nebo na jiném misté,
kde je na néj dobfe vidét. Takovato rozvazna opatreni prispéji k distojnosti svatostanku, o jehoz umélecké
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provedeni je také tfeba dbat. Pfirozené je nutno brat ohled na vSechno to, co k tomuto tématu fikaji VSeobecné
pokyny k Rimskému misalu [197]. Posledni Gsudek o této véci oviem pfisludi diecéznimu biskupovi.

TRETI CAST

EUCHARISTIE - TAJEMSTVI, KTERE SE ZIJE

?Jako mne poslal Zivy Otec a ja Ziji z Otce, tak i ten, kdo ji mne, bude Zit ze mne? (Jan 6,57)
EUCHARISTICKA FORMA KRESTANSKEHO ZIVOTA

Duchovni bohosluzba ? logiké latreia ( Rim 12, 1)

70. Jezis, Pan, ktery se pro nas stal pokrmem pravdy a lasky, nas ujistuje, kdyz mluvi o darovani svého Zivota: ?Kdo
bude jist tento chléb, bude Zit navéky? (Jan 6, 51). AvSak tento ?vécny Zivot? v nas zacina jiz v této dobé skrze
proménu, kterou v nas zpUsobuje eucharisticky dar. ?Ten, kdo ji mne, bude Zit ze mne? (Jan 6, 57). Tato JeZiSova
slova ndm ddvaji chapat, jak ?vérené? a ?slavené? tajemstvi v obé skryva dynamiku, jeZ se v nds stava zdrojem
nového Zivota a kfestanského zZivotniho stylu. Tim, Ze se spojujeme s télem a krvi Krista, stdvame se totiz stale
zralejSim a védoméjsim zplsobem ucastni bozského Zivota. Také zde plati, co fika sv. Augustin ve

svych Vyznanich o vé¢ném Logu, pokrmu duse: svaty cirkevni ucitel zdlraznuje paradoxni raz tohoto pokrmu tim,
Ze si predstavuje, jak slysi hlas, ktery mu fika: ?Ja jsem pokrm velkych. Ty porostes a bude$ mé jist. A
nepfipodobnim se ja k tobé jako pokrm tvého téla, nybrz ty se pfipodobnis mné?[198]. Vidyt eucharisticky pokrm
se nepreménuje v nas, nybrz my jsme od ného tajemné preménovani. Kristus nas Zivi tim, Ze se s nami spojuje, a ?
vtahuje nas do sebe?[199].

Slaveni eucharistie se zde jevi v celé své sile jako pramen a vrchol cirkevniho Zivota, nebot zarover vyjadfuje
jednak zrod a jednak dovrieni nové a definitivni bohosluzby, logiké latreia[200]. Slova sv. Pavla k Riman{im
podavaji v této véci nejvice syntetickou formulaci toho, jak eucharistie proménuje cely nas Zivot v duchovni
bohosluzbu, ktera se libi Bohu: ?Pro BoZi milosrdenstvi vas, bratti, vybizim, pfinasejte sami sebe (doslovné: sva
téla) v obét Zivou, svatou a Bohu milou ! To at je vase duchovni bohosluzba? (Rim 12,1). V této pobidce se
vynofuje obraz nové bohosluzby jako Uplné obétovani vlastni osoby ve spolecenstvi s celou cirkvi. To, jak apostol
trva na obétovani naseho téla, zdlrazruje lidskou konkrétnost kultu, ktery je zcela jiny nez netélesny. Opét nam to
v této souvislosti prfipomina svétec z Hyppo, Ze pravé ?toto je obét kiestand. VSichni a zaroven jsou jedinym télem
Krista. Cirkev slavi toto tajemstvi svatosti oltarni, kterou véfici dobre znaji a v niz je jasné ukazano, Ze to, co je
obétovano, je ona sama, jez je obétovana?[201]. A tak také potvrzuje katolické uéeni, Zze eucharistie jako obét
Krista, je také obéti cirkve, a tedy véricich[202]. Trvani na obéti (latinsky: sacri-ficium ? to znamena ?Cinit
posvatnym?) zde vyjadiuje celou onu existencialni hutnost, jeZ je zahrnuta do pfemény nasi lidské pfirozenosti
uchvacené Kristem (srov. Flp 3, 12).

Ucinnost vée zahrnujici eucharistické bohosluzby

71. Nova krestanska bohosluzba objima vsechny aspekty existence tim, Ze je pfeménuje: ?At jite nebo pijete nebo
cokoliv jiného délate, vSechno délejte k Bozi oslavé? (1 Kor 10, 31). Kfestan je povolan k tomu, aby kazdym
ukonem svého Zivota oslavoval Boha. Odtud dostava formu nejvnitfnéjsi eucharisticka povaha kfestanského Zivota.
Eucharistie zahrnuje lidskou skutec¢nost v jeji kazdodenni konkrétnosti, coZ umoznuje den po dni pokracujici
preménu &lovéka, ktery je milosti povoldn byt vérnym obrazem Boziho Syna (srov. Rim 8,29 nn). Nenf nic ryze
lidského - myslenky a city, slova a skutky ? co by nenaslo ve svatosti eucharistie vhodnou formu, aby to bylo v
plnosti proZivano. Zde se vynotuje celd antropologickd hodnota radikalni novosti, kterou Kristus pfinesl v
eucharistii. Bohosluzba nesmi byt omezena na zvlastni soukromou chvili, nybrz podle své pfirozenosti ma sklon k
tomu, Ze pronika vSechny aspekty skute¢nosti kazdého jednotlivce. Bohosluzba, ktera se libi Bohu, se tak stava
novym prozivanim vSech okolnosti existence, v niz kazda jednotliva véc zakusi nové zhodnoceni, nebot je prozZivana
ve vztahu ke Kristu a jako dar Bohu. Slavou Boha je Zivy ¢lovék (srov. 1 Kor 10, 31). A Zivotem clovéka je patreni na
Boha[203].

[UXTA DOMINICAM VIVENTES ? Zit nedélné

72. Tato radikalni novost, kterou eucharistie vnasi do Zivota ¢lovéka, byla kfestanskému védomi zjevena hned na
pocatku. Véfrici si ihned uvédomili hluboky vliv slaveni eucharistie na jejich Zivotni styl. Sv. Ignac z Antiochie vyjadril
tuto pravdu, kdyz oznadil kfestany za ty, ktefi dospéli k nové nadéji, ktefi ?ziji nedéIné? (iuxta dominicam viventes)



Apostolska exhortace Benedikta XVI. — SACRAMENTUM CARITATIS

[204]. Tato formulace velkého mucednika z Antiochie jasné zdUraznuje spojeni mezi eucharistickou skutec¢nosti a
krestanskou existenci v jeji vSednosti. Charakteristicky zvyk kfestant shromaZzdovat se v prvni den po soboté, aby
slavili zmrtvychvstani Krista ? je podle zpravy mucednika Justina[205] - také faktem, ktery uréuje Zivotni styl, ktery
je obnoven setkanim s Kristem. Formulace sv. Ignace ? ? Zit nedéIné? zddraznuje prikladnou hodnotu, kterou ma
tento den pro kazdy den v tydnu. Nevyznacuje se totiz jen prostym prerusenim obvyklé ¢innosti jako néjaka
prestavka v obvyklém rytmu dni. Kfestané citili tento den jako prvni den v tydnu, protoze se jim pfipomina
radikalni novost, kterou ptinesl Kristus. Proto je nedéle dnem, v némz kiestan opét nabyva eucharistickou formu
svého Zivota; je totiz povolan, aby podle ni stale Zil. ?Zit nedéIné?, to znamena, it ve védomi osvobozeni, je?
prinesl Kristus, a nést vlastni existenci jako darovani sebe Bohu, aby se jeho vitézstvi plné projevilo vnitfné
obnovenym jedndnim.

Zit prikazani svétit nedéli

73. Synodni otcové, védomi si tohoto nového principu Zivota, ktery eucharistie uklada krestanovi, zdlraznili, Ze je
pro vSechny dulezité plnit prikazani svétit nedéli jako pramen ryzi svobody vsech véficich, aby pak kazdy jiny den
mohli it podle toho, co slavili v ?Den Pané&?. Zivot viry je totiz ohrozen, kdy? neni pocitovano pfani Ucastnit se
slaveni eucharistie, kterym se kona pamatka velikonoéniho vitézstvi. U¢ast na nedélnim liturgickém shromazdéni
spolu se viemi bratry a sestrami, vytvarejich jediné télo JeZise Krista, je vyzadovana kfestanskym svédomim, které
tak zaroven formuje. Ztratit cit pro nedéli jako posvécujici den Pané je pfiznakem ztraty ryziho smyslu kfestanské
svobody, svobody BoZich déti[206]. V tomto ohledu jsou stale cenné postrehy, které ucinil muj ctihodny
predchldce Jan Pavel Il. v apostolském listu Dies Domini[207] v souvislosti s rznymi dimenzemi, které nedéle pro
kfestany ma: Tento den je Dies Domini vzhledem k dilu stvofeni; je Dies Christi, protoze je to den nového stvoreni
a daru Ducha Svatého, kterého dava zmrtvychvstaly Pan, je to Dies Ecclesiae jako den, v némz se kiestanska obec
shromazduje ke slaveni; je to Dies hominis jako den radosti, odpocinku a bratrské lasky.

Tento den je tedy jakymsi praptvodnim svatkem, ve kterém muzZe byt kazdy vérici hlasatelem a straZzcem smyslu
pro cas. V tomto dni totiz prameni kfestansky smysl existence a novy zpUsob proZivani ¢asu, vztahd, prace, Zivota i
smrti. Proto je dobré, kdyz se v den Pané ze strany cirkve organizuji nékteré akce v blizkosti nedélniho slaveni
eucharistie: pratelské posezeni, iniciativy k vychové déti, mladych i dospélych ve vite, pouti, skutky blizenské lasky
a rizné momenty modlitby. | kdyZ je pravda, Ze sobotni vecer jiZ patfi k nedéli od prvnich nespor a proto je
dovoleno splnit nedélni povinnost uz v ném, je presto na zakladé téchto tak vyznamnych hodnot nutné
pfipomenout, Ze sama nedéle si zasluhuje, aby byla svécena a nestala se nakonec dnem ?prazdnoty Boha?[208].

Smysl odpocinku a prace

74.V nasi dobé je nakonec obzvlast naléhavé, aby den Pané byl dnem odpocdinku od prace. Ze srdce si prejeme,
aby jej jako takovy uznala i ob¢anska spolecnost, aby ¢lovék mél moznost zbavit se pracovni povinnosti, aniz by byl
za to trestan. Vidyt kfestané - ne bez souvislosti s vyznamem soboty v Zidovské tradici - spattfovali ve dni Pané také
den odpodinku od kazdodennich namah. Ten ma svij pfesny vyznam, nebot relativizuje praci, jejiz Géel ma vztah k
¢lovéku. Prace je pro ¢lovéka a ne ¢lovék pro préci. Snadno odtud Ize vytusit ochranu, ktera je tak poskytovdna
samotnému ¢lovéku. Timto zplsobem je totiz osvobozen od mozné formy otroctvi. Jak jsem jiz fekl, ?prace ma
primarni vyznam pro uskutecnéni ¢lovéka a pro rozvoj spolec¢nosti a musi byt tedy vidy organizovana a rozvijena
pfi plném respektovani lidské dlstojnosti a ve sluzbé spolecnému dobru. Zaroven je nezbytné, aby se ¢lovék nedal
praci zotrocit, aby si z ni neudélal modlu tim, Ze v ni spatfuje posledni a kone¢ny smysl Zivota?[209]. Bohu
zasvéceny den otevird ¢lovéku chapani smyslu jeho existence a jeho pracovni ¢innosti[210].

Nedélni shromazdéni bez knéze

75. Objevenim vyznamu nedélniho slaveni pro Zivot kiestana se bezdé¢éné nabizi otazka onéch spolecenstvi, v
nichz chybi knéz a kde tedy v den Pané neni mozné slavit msi svatou. K tomu je tfeba fici, Ze jde ¢asto o velmi
odlisné situace. Synoda predevsim doporucila véficim, aby se odebrali do nékterého z diecéznich kosteld, kde je
knéz pfitomen, prestoze si to Zada urcitou obét.[211]. Tam, kde velké vzdalenosti prakticky znemoznuji icast na
nedélni eucharistii, je dulezité, aby se kfestanska spoleéenstvi pfesto shromazdila ke chvalam Pana a na pamatku
dne Jemu zasvécenému. Ma se to vsak konat za odpovivajiciho pouceni o rozdilu mezi msi svatou a nedélnim
shromazdénim docasné bez knéze. Pastoracni péce cirkve musi v tomto pripadé bdit nad tim, aby bohosluzba
slova byla organizovana pod vedenim jahna nebo zodpovédného predstaveného daného spolecenstvi, jemuz byl
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tento Urad uredné predan pfislusnou autoritou, a je veden podle specifického, biskupskou konferenci
vypracovaného a k tomuto ucelu schvaleného obradu[212]. Pfipomindm, Ze pfi téchto liturgiich pfislusi ordinarim
davat dovoleni k rozdavani sv. pfijimani, pficemz by méli peclivé zvazit vhodnost urcitych rozhodnuti. Kromé toho
je nutné dbat na to, aby takova shromazdéni nevyvolavala zmateni ohledné uUstfedni role knéze a svatostné slozky
Zivota cirkve. Dulezitost role laikd, jimZ patfi pravem dik za jejich velkodusnost ve sluzbé kfestanskému
spolelenstvi, nesmi nikdy zastfit nenahraditelnou sluzbu knéze pro Zivot cirkve[213]. Déle at se bdi nad tim, aby
shromazdéni, docasné bez knéze, nedavala podnét k eklesiologickym vizim, jez se neshoduji s pravdou evangelia a
tradici cirkve. SpiSe by to mély byt privilegované pfilezitosti modlitby k Bohu, aby jim poslal svaté knéze podle
svého srdce. Dojimavé je v této souvislosti, co napsal Jan Pavel Il. ve svém ?Dopisu knézim? k Zelenému ctvrtku
1979. Vzpominal na ona mista, kde se lidé, které diktatorské rezimy zbavili jejich knézi, shromazdovali na poutnim
misté, poloZzili na oltaf jesté uchovanou $télu a pronaseli modlitby eucharistické liturgie. Ve chvili proménovani se
ponofili do ticha na znameni, jak vroucné touZi po tom, aby slyseli slova, kterd mohou ucinné vyslovit jen Usta
knéze?[214]. Pravé z tohoto hlediska vzhledem k nesrovnatelnému dobru, které pochazi ze slaveni eucharistické
obéti, prosim knéze o aktivni a konkrétni ochotu co nejcastéji navstévovat obce, které jsou svéreny jejich
pastoracni péci, aby nezlstavaly dlouho bez svatosti lasky.

Eucharisticka forma kfestanského Zivota, cirkevni pfislusnost

Vv

76. Vyznam nedéle jako Dies Ecclesiae ndm pripomina vnitini spojeni JeZiSova vitézstvi nad zlem a smrti s nasi
prislusnosti k télu cirkve. Kazdy krestan totiz v den Pané objevuje také spoleéensky rozmér svého vykoupeného
Yivota. Ucastnit se liturgickych Gkon(, pfijmout Télo a Krev Krista zdrovefi znamena stale vice prohlubovat vlastni
prislusnost k Tomu, ktery pro nas zemfel, a Cinit ji stale intimné&jsi. (srov. 1 Kor 6, 19nn; 7, 23). Vpravdé ? kdo ji
Krista, Zije skrze ného. Ve vztahu k eucharistickému tajemstvi se chape hluboky smysl communio sanctorum. Svaté
pfijimani ma vidycky a neoddélitelné vertikdlni i horizontalni znameni: spole¢enstvi s Bohem a spolecenstvi s
bratfimi a sestrami. Obé dimenze se tajemné setkdvaji v eucharistickém daru. ?Kde je zni¢eno spolecenstvi s
Bohem, jez je spolecenstvim s Otcem Synem a Duchem Svatym, tam je také zni¢en koten a zdroj spolecenstvi mezi
nami. A kde se nezije spolecenstvi mezi nami, tam také spolecenstvi s Trojjedinym Bohem neni zivé ani pravdivé?
[215]. Protoze jsme tedy povolani byt udy Krista a tim ady, jez patfi k sobé (srov. 1 Kor 12, 27) tvofime skutecnost,
jez ma zaklady ve kitu a je Zivena eucharistii - skute¢nost, jez vyZzaduje, aby nachdzela v Zivoté naSich spolecenstvi
hmatatelné potvrzeni.

Eucharisticka forma kfestanského Zivota je nepochybné cirkevni a komunitni forma. Kazdy véfici muze skrze diecézi
a farnosti jako nosné struktury cirkve v urcité oblasti udélat konkrétni zkuSenost své pfislusnosti k télu Kristovu.
SdruZeni, cirkevni hnuti a nova spolecenstvi ? s Zivosti svych charismat, ktera byla dana Duchem Svatym pro nasi
dobu ? jako?Z i instituty zasvéceného Zivota maji kol poskytovat sviij specificky pfinos, aby u véficich podporovali
védomi, Ze pat¥i Panu (srov. Rim 14,8). Projevy sekularizace, které maji nikoli ndhodou rysy individualismu, $kodi
predevsim osobam, které maji slaby smysl pro pfislusnost. Kfestanstvi uz od poéatku vzdy implikuje Usili o
pospolitost, sit vztahu, které jsou stale ozivovany naslouchanim slovu a slavenim eucharistie a proniknuty Duchem
Svatym.

Spiritualita a eucharisticka kultura

77. Synodni otcové ptiznacné potvrdili, Ze ?vérici kfestané pottebuji hlubsi chapani vztahl mezi eucharistii a
kazdodennim Zivotem. Eucharisticka spiritualita to neni pouze Ucast na msi svaté a adorace Nejsvétéjsi svatosti.
dasledkd pravé zminéné sekularizace spociva v tom, Ze odsunula kfestanskou viru na okraj existence, jako by
nebyla potfebna ke konkrétnimu rozvoji Zivota lidi. Selhani tohoto zpUsobu Zivota ?jako by Blh neexistoval? je nyni
vsem zjevné. Dnes je nutné znovu objevit, Ze Jezis Kristus neni jen pouhé soukromé presvédceni nebo abstraktni
uceni, nybrz skutecnd osoba, jejiz vstup do déjin je s to, zménit Zivot vSech. Proto se musi eucharistie jako pramen
a vyvrcholeni Zivota a poslani cirkve proménit ve spiritualitu, Zivot ?podle Ducha? (Rim8,4 n; srov. Gal 5, 16.25). Je
to pfiznaéné, ze sv. Pavel na misté listu k Rimandm, kde vybizi Zit novou duchovni bohosluzbu, zarover pfipomina
nutnost myslet na zménu vlastniho zpUsobu Zivota: ?A nepfizpUsobujte se uz tomuto svétu, ale zménte se a
obnovte své smysleni, abyste dovedli rozeznat, co je Bozi vile, co je dobré, bohulibé a dokonalé.? (12,2). Timto
zpUsobem apostol narod( podtrhuje spojeni mezi pravou duchovni bohosluzbou a nutnosti nového zplsobu
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vhimat existenci a vést zivot. Podstatnou ¢asti eucharistické formy kfestanského Zivota je obnova smysleni,
abychom ?uz nebyli jako malé déti a nedavali se zmitat a strhovat vétrem kdejakého uceni? (Ef 4, 14).

Eucharistie a evangelizace kultur

78. Z feceného vyplyva, Ze nds eucharistie uvadi do dialogu s rliznymi kulturami a v jistém smyslu jim je
vyzvou[217]. Je tfeba uznat mezi kulturni charakter této nové bohosluzby, této logiké latreia. Pfitomnost Jezise
Krista a vyliti Ducha Svatého jsou udalosti, které se mohou konfrontovat s kazdou kulturni skutecnosti, aby ji podle
zpUsobu evangelia prokvasily. To pak sebou prinasi jako dlisledek povinnost s presvédcéenim péstovat evangelizaci
kultur a to s presvédcenim, ze sam Kristus je pravdou kazdého ¢lovéka a celych lidskych déjin. Eucharistie se stane
méritkem zhodnoceni vieho, s ¢im se kfestan setka v rliznych kulturnich projevech. V tomto dileZitém procesu
mUiZeme zakouset vice nezZ kdy jindy vyznamna slova sv. Pavla z jeho prvni listu Solunanim: ?VSechno zkoumeijte,
ale co je dobré toho se drzte!l? (5, 21).

Eucharistie a véfici laikové

V Kristu hlavé cirkve, ktera je jeho télem, jsou kfestané, ?jeho vyvolenym lidem, kralovskym knéZstvem, svatym
narodem, lidem nalezejicim Bohu, aby hlasal jeho mocné skutky? (srov. 1 Petr 2,9). Eucharistie jako tajemstvi,
které je tfeba Zit, se nabizi kazdému z nds v téch pomérech, v nichZ se nachazi a ini z existencialni situace misto,
na kterém musi dennodenné Zit kiestanskou novost. Jestlize v nds eucharistickd obét Zivi a dava rlst tomu, co ndm
jiz bylo dano ve kitu, kterym jsme byli vSichni povolani ke svatosti[218] pak se to musi vynofit a projevit pravé v
téch Zivotnich podminkach a situacich, v nich? se kazdy jednotlivy kfestan nachazi. Clovék se den ode dne stava
bohosluzbou, kterd se libi Bohu tim, Ze Zije vlastni Zivot jako povolani. Pocinaje liturgickym shromazdénim, je to
sama svatost eucharistie, jez nas v kazdodenni skute¢nosti zavazuje, aby bylo vSechno kondno k BoZi slavé.

A protoZe svét je ?pole? (Mt 13,38), do néhoZ Bih vklada své déti jako dobré semeno, jsou krestansti laikové v sile
kftu a bifrmovani a posileni eucharistii povoldni k tomu, by Kristem pfinesenou radikalni novost Zili pravé v
obycejnych Zivotnich podminkach[219]. Musi chovat prani, aby se eucharistie stale hloubéji vtiskovala do jejich
vsedniho Zivota a aby je vedla k tomu stavat se poznatelnymi svédky ve svém pracovnim prostredi a v celé
spolecnosti[220]. Se zvlastnim povzbuzenim se obracim na rodiny, aby z této svatosti Cerpaly podnéty a silu. Laska
mezi muzem a Zenou, pfijeti Zivota a poslani vychovy jsou vysadnimi oblastmi, v nichz mlze eucharistie dokazat
svou schopnost, proménovat Zivot a vést k pInému smyslu Zivota[221]. Pastyfi nesmi nikdy opomijet podporovat
vérici laiky, vychovavat je a povzbuzovat je Zit v plnosti jejich povolani ke svatosti v onom svété, ktery Bah tolik
miloval, Ze vydal svého Syna, aby se stal jeho spdsou (srov. Jan 3, 16).

Eucharistie a knéZska spiritualita

80. Eucharisticka forma krestanského Zivota se nepochybné projevuje zvlastnim zplsobem v knézském Zivoté.
Knézska spiritualita je ze své vnitini podstaty eucharisticka. Semeno takové spirituality je obsazeno uz ve slovech,
ktera pronasi biskup pfi obfadech svéceni: ?Prijmi dary lidu pro slaveni obéti. Mysli na to, co konas, napodobuj to,
co slavis, a postav svlj Zivot pod tajemstvi kiize?[222]. Aby knéz daval svému Zivotu stale dokonalejsi eucharistické
rysy, musi jiz v dobé svého formace a pak v nasledujicich letech davat rozsahly prostor duchovnimu Zivotu[223]. Je
povolan, aby opravdové hledal Boha, i kdyZ musi zaroven byt nablizku starostem lidi. Intenzivni duchovni Zivot mu
dovoli, vstoupit hloubéji do spolecenstvi s PAnem a pomahat mu dat se uchvatit laskou k Bohu, takze bude jejim
svédkem v kazdé i obtizné a temné situaci. Proto spolec¢né se synodalnimi otci doporucuji knézim ?denné slouzit
mSsi svatou i kdyby na ni neméli byt pritomni véfici?[224]. Toto doporuceni plyne zejména z objektivné nekonecné
hodnoty kazdého slaveni eucharistie a nadto ma sv(j podnét v jeji jedine¢né duchovni G¢innosti, nebot je-li mse
svatd prozivana usebrané a s virou, formuje v nejhlubsim slova smyslu, nebot vyZaduje pfipodobnit se Kristu a
knéze samého posiluje v jeho povolani.

Eucharistie a Bohu zasvéceny Zivot

81. S ohledem na spojitost eucharistie a rliznych cirkevnich povolani se vyjima zejména ?prorocké svédectvi muzi
a Zen, ktefi ze slaveni eucharistie a v adoraci nachazeji silu k radikalnimu nasledovani poslusného, chudého a
Cistého Krista?[225]. | kdyzZ prokazuji mnoho sluzeb v oblasti lidského vzdélani a péce o chudé, ve Skolstvi nebo pfi
oSetfovani nemocnych,védi muzové a Zeny zasvéceného Zivota, Ze hlavnim cilem jejich Zivota ?je nazirani bozskych
véci a stalé spojeni s Bohem?[226]. Podstatny prinos, ktery o¢ekava cirkev od Zivota zasvéceného Bohu, se spise
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tyka byti nez ¢innosti. V této souvislosti bych rad prfipomnél vyznam panenského (i panického) svédectvi pravé ve
vztahu k tajemstvi eucharistie. Eucharistické tajemstvi kromé spojeni s knézskym celibatem totiz ukazuje vnitini
vztah panenstvi (panictvi) zasvéceného Bohu, nebot je vyrazem bezvyhradné oddanosti cirkve Kristu, kterého
pfijima s radikalni a plodnou vérnosti jako svého Zenicha.[227]. Bohu zasvécené panenstvi (panictvi) dostdva v
eucharistii inspiraci a potravu pro plnou oddanost Kristu. Kromé toho dostava z eucharistie povzbuzeni a popud
byt také v nasi dobé znamenim nezistné a plodné lasky, kterou Blih chova k lidem. Konec¢né se Bohu zasvéceny
Zivot svym specifickym svédectvim stava objektivni pfipominkou a predjimanim oné ?Berankovy svatby? (Zj 19, 7-
9), ktera je cilem celych déjin spasy. V tomto smyslu je pisobivym poukazem k onomu eschatologickému
horizontu, ktery potfebuje kazdy ¢lovék, aby mohl orientovat sva Zivotni rozhodnuti.

Eucharistie a mravni proména

82. Objevime-li krasu eucharistické formy kfestanské existence, dojdeme také k premysleni o mravnich energiich,
které jsou touto formou aktivovany v podpore autentické svobody, kterd je BoZzim détem vlastni. Tim bych se rad
znovu zabyval tématikou, ktera se vynofila na synodu ohledné vztahu mezi eucharistickou formou existence a
mravni transformaci. PapeZ Jan Pavel Il. tvrdil, Ze mravni Zivot ma hodnotu ?duchovni bohosluzby? (Rim 12,1;
srov. Flp 3,3), kterd Cerpa z onoho nevycerpatelného pramene svatosti a oslavy Boha, kterymi jsou svatosti a
zvlasté eucharistie. Vzdyt Ucasti na obéti kFize kiestan komunikuje s darujici se laskou Krista a je uschopnén a
zavazan k tomu, aby Zil tutéz lasku ve vSech Zivotnich postojich i situacich.[228]. V samotné ?bohosluzbé?, v
eucharistickém spolecenstvi je obsaZzeno ?byt milovan a milovat druhé?. Eucharistie, jeZ se nestane prakticky
projevovanou laskou, je sama v sobé roztfisténa[229].

Tuto pfipominku mravniho vyznamu duchovni bohosluzby nelze vykladat v moralistickém smyslu. Je to pfedevsim
$tastny objev dynamiky lasky v srdci toho, ktery pfijima dar Pana, zcela se mu odevzdava a nachazi pravou
svobodu. Mravni proména, ktera je implikovdna bohosluzbou, kterou Kristus ustanovil, je vnitfni Usili a srde¢na
touha odpovédét na lasku Pana celym svym bytim, i s védomim vlastni kfehkosti. Dobfe se to ukazuje v
evangelnim vypravéni o Zacheovi (srov. Lk 19, 1-10). Kdyz pohostil JeZiSe ve svém domé, byl celnik zcela
proménén: rozhodl se polovinu svého majetku dat chudym a tém, od kterych pfiliS mnoho pozadoval, vratil
Ctyfnasobné. Mravni Usili, které vyvéra z pfijeti JeZiSe do naseho Zivota, pochazi z vdécnosti, ze jsme zakusili
nezaslouzenou blizkost Pana.

Eucharisticka ddslednost

83. Je dlileZité podtrhnout to, co synodni otcové oznacdili za eucharistickou dislednost a k ¢emu je nasSe existence
objektivné povolana. Bohosluzba, ktera se libi Bohu, totiz neni nikdy pouze soukromym tkonem bez disledk(l pro
nase socialni vztahy. VyZaduje totiz verejné svédectvi vlastni viry. To plati samoziejmé pro vSechny pokiténé, ale
zvlasté naléhavé se to jevi u téch, ktefi pro své spolecenské nebo politické postaveni maji udélat rozhodnuti, ktera
se tykaji zakladnich hodnot, jako je respektovani a ochrana lidského Zivota od poceti po pfirozenou smrt, rodina
zalozena na manzelstvi mezi muzem a Zenou, svoboda vychovy pro déti a Usili o spole¢né dobro ve vsech jeho
formach[230]. Tyto hodnoty jsou nezadatelné. Proto se musi katolicti politikové a zdkonodarci, védomi si své
spolecenské odpovédnosti, citit ve svédomi zvlasté interpelovani, aby navrhovali a podporovali takové zakony,
které jsou inspirovany hodnotami, jez maji zaklad v lidské pfirozenosti[231]. To ma také objektivni spojitost s
eucharistii (srov. 1 Kor 11,27-29). Biskupové maiji stale pfipominat tyto hodnoty; to je soucasti jejich odpovédnosti
za stadce, jez jim bylo svéfeno[232].

EUCHARISTIE - TAJEMSTVI, KTERE TREBA HLASAT
Eucharistie a poslani

84. V homilii béhem m3e svaté, kterou jsem se slavnostné ujimal urfadu nadstupce apostola Petra, jsem fekl: ?Neni
nic krasnéjsiho nez byt dostizeni, prekvapeni evangeliem, Kristem. Neni nic krasnéjsiho nez Ho znat a jinym
sdélovat pratelstvi s Nim?[233]. Tato vypovéd nabyva jesté vétsi intenzity, kdyz se mysli na eucharistické tajemstuvi.
Vidyt si nemGzZeme pro sebe nechat lasku, kterou slavime v této svatosti. Ona totiZ ze své podstavy vyZzaduje, aby
byla ddvana dale. Svét pottebuje Bozi lasku ? setkat se s Kristem a véfit v ného. Eucharistie proto neni pouze
pramenem a vrcholem Zivota cirkve, nybrz také jejiho misijniho poslani. ?Autenticka cirkev je misionarska cirkev?
[234]. Také my musim dokdzat presvédcivé fici svym bratifim a sestram: ?Co jsme vidéli a slyseli, to vam
zvéstujeme, abyste také vy méli spolecenstvi s namil? (1 Jan 1, 3). Vzdyt neni nic krasnéjsiho nez setkat se s
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Kristem a sdélit ho vSem! Samotné ustanoveni eucharistie ostatné predjima praveé to, co je jadrem JeziSova
poslani: On je posldn Otcem, aby spasil svét (srov. Jan 3, 16-17); Rim 8. 32). P¥i Posledni vecefi Jezi§ svéiuje svym
ucednikdim svatost, ktera zpfitomruje obét jeho sebedarovani a kterou pfinasi v poslusnosti k Otci ke spase nas
vSech. NemUZeme jit k eucharistické hostiné, aniz bychom se nedali vtahnout do pohybu jeho poslani, ktery
vychazi z nitra samého Boha a sméfuje k tomu aby dospél k ¢lovéku. Proto je misijni Usili zakladni soucasti
eucharistické formy krestanské existence.

Eucharistie a svédectvi

85. Prvni a zakladni Ukol, ktery vyrista ze svatych tajemstvi, ktera slavime, je vydavat svédectvi nasim Zivotem.
Uzas nad darem, ktery nam B(ih dava v Kristu, dodava naemu Zivotu novou dynamiku tim, Ze nas zavazuje byt
sveédky jeho lasky. Staneme se svédky, kdyz se skrze nase jednani, nase slova a nase konkrétni byti objevi Jiny a
kdyZ se bude sdilet. Rikd se, e svédectvi je prostfedek, jimz v d&jindch pravda BoZi lasky dospiva k ¢lovéku a zve
ho, svobodné pfijmout tuto radikalnost. Ve svédectvi se Buh takrka vystavuje riziku, které tkvi ve svobodé ¢lovéka.
Jezi§ sam je vérny a spolehlivy svédek (srov. Zj 1,5 3, 14); pfisel, aby vydal svédectvi pravdé (srov. Jan 18, 37). V
této souvislosti mé napada, abych se znovu vratil k predstavé, ktera byla oblibend u prvnich kfestan(, ale i nas
dnesni kfestany ohromuje: svédectvi az k vydani sama sebe, k mucednictvi, bylo povazovano v déjinach cirkve
vzdycky za vrchol nové duchovni bohosluzby: ?Pfinasejte sami sebe (dosl. sva téla) v obét? (srov.Rim 12,1). Myslim
napft. na zpravu o mucednictvi sv. Polykarpa ze Smyrny, Zaka sv. Jana. Cela tato dramaticka udalost je vylicena jako
néjaka liturgie, ba dokonce jakoby se sam mucednik stdval eucharistii[235]. Pomysleme také na eucharistické
pojeti, které Ignac z Antiochie vyjadfuje s ohledem na své vlastni mucednictvi: PovaZuje se za ?Bozi pSenici? a
preje si, aby se v mucednictvi stal ?¢istym chlebem Krista?[236]. Kfestan, ktery dava svij Zivot v mucednictvi,
vstupuje do plného spolecenstvi s Velikonocemi JeZiSe Krista a stava se spolu s nim sam eucharistii. Také dnes
nechybi cirkvi mucednici, v nichZ se BoZi laska ukazuje nejvznesenéjsim zplsobem. | kdyZ od nas neni poZzadovan
dlkaz mucednictvi, presto vime, Ze bohosluzba, ktera se libi Bohu vyZaduje tuto ochotu[237]. A nachazi své
uskute¢néni v radostném svédectvi pred svétem a to dislednym kfestanskym Zivotem v téch oblastech, kde nas
Pan povéri, abychom ho tam hldsali.

Jezis Kristus, jediny Spasitel

86. ZdUraznéni vnitiniho vztahu mezi eucharistii a misijnim poslanim nam také dava odhalit posledni obsah
na$eho hlaséani. Cim Zivéjsi je v srdcich kFestanského lidu laska k eucharistii, tim zfejmé&j§i mu bude misijni
poslani: pfindset Krista. Ne jen néjakou ideu nebo etiku, které jsou od Ného inspirovany, nybrz dar samotné jeho
osoby. Kdo bliznimu nezprostfedkuje pravdu lasky, stale nedal dost. Tak ndm eucharistie jako svatost nasi spasy
nevyhnutné pfipomina jedinecnost Krista a v ném dovrsené spasy za cenu jeho krve. Proto vyplyva z véfeného a
slaveného eucharistického tajemstvi pozadavek, stale vSechny vychovavat k misionarskému nasazeni, jehoz
stfedem je hlasani JeziSe jako jediného Spasitele[238]. To zabrani sociologické redukci zasadniho dila lidského
pokroku, ktery je vidycky v kazdém autentickém procesu evangelizace zahrnut.

NaboZenska svoboda

87.V této souvislosti bych rad dal hlas tomu, co fekli otcové béhem synodniho shromazdéni o velkych potizich,
kterymi je postizeno misijni poslani onéch kfestanskych obci, jez Ziji v pomérech mensiny nebo jimz je zcela
upirdna naboZenska svoboda[239]. Musime Panu opravdu dékovat za vSechny biskupy, knéze a osoby zasvéceného
Zivota i laiky, ktefi se vénuji hlasani evangelia a Ziji svou viru tim, Ze vystavuji do nebezpeci svij vlastni Zivot. V
mnoha oblastech svéta je uz prostd ndvstéva kostela hrdinskym svédectvim, které vystavuje lidi tomu, Ze jsou
vytlacovani na okraj spolec¢nosti nebo primo pronasledovani. Také pri této prileZitosti bych rad potvrdil solidaritu
celé cirkve s témi, ktefi trpi nedostatkem svobody ndbozenského kultu. Kde chybi ndboZenska svoboda, tam
nakonec, jak vime, chybi ta nejdulezitéjsi svoboda, nebot ve vite vyjadfuje clovék vnitini rozhodnuti o vlastnim
smyslu svého Zivota. Modleme se proto, aby se rozsifily prostory ndbozenské svobody ve vSech statech, aby
krestané, jakoz i pfislusnici jinych naboZenstvi mohli Zit své presvédéeni osobné i ve spoledenstvi.

EUCHARISTIE - TAJEMSTVI, KTERE TREBA NABIDNOUT SVETU

Eucharistie, chléb davany za Zivot svéta
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88. ?Chléb, ktery ja dam, je mé télo, obétované za Zivot svéta? (Jan 6, 51). Témito slovy Pan odhaluje pravy vyznam
daru vlastniho Zivota za vSechny lidi. Ukazuji nam také hluboky soucit, jaky ma s kazdym jednotlivcem. Evangelia
nam castokrat vypravéji o JeziSovych citech k lidem, zvlasté k trpicim a hrisnikim (srov. Mt 20,34; Mk 6,34; Lk 19,
41). Hluboce lidskym citem vyjadfuje Umysl Boha spasit kazdého ¢lovéka, aby dosahl pravy Zivot. Kazdé slaveni
eucharistie svatostné zpfitomnuje dar, ktery Jezis udélal ze svého Zivota ? dar pro nas a pro cely svét. Zaroven nas
Jezis Cini v eucharistii svédky BoZiho soucitu s kazdym bratrem a kazdou sestrou. Tak se kolem eucharistického
tajemstvi rodi sluzba lasky k bliznimu, kterého ?nejprve nemam nijak rad nebo kterého ani neznam a miluji ho v
Bohu a s Bohem. To je mozné pouze na zakladé vnitiniho setkani s Bohem, které se stalo spolecenstvim vdle a
zasahuje také city. Pak se nau¢im nedivat se na druhé pouze svyma ocima a svymi city, nybrz z hlediska JeZiSe
Krista?[240]. Timto zplsobem pozndvam v ¢lovéku, k némuz se priblizim, bratry a sestry, za které Pan dal svUj
Zivot, protoze je miluje ?do krajnosti? (Jan 13, 1). Proto si naSe komunity, kdyzZ slavi eucharistii, musi stale vice
uvédomovat, Ze Kristova obét je pro vSechny, a proto eucharistie pobada kazdého, aby se sdm stal pro druhého ?
ryb, musime uznat, Ze i dnes Jezis vybizi své ucedniky, aby se osobné angazovali: ?Vy jim dejte jist!? (Mt 14, 16).
Povoldani kazdého z nas je opravdu to ? stat se spolu s JeziSem chlebem obétovanym za Zivot svéta.

Socialni dusledky eucharistického tajemstvi

89. Spojeni s Kristem, které se uskutecnuje ve svatosti, nas uschopriuje k novosti v socialnich vztazich: ?Mystika
svatosti ma socialni charakter?. Spojeni s Kristem je totiz zaroven spojenim s druhymi, kterym On se dava.
Nemohu mit Krista pouze pro sebe, mohu mu patfit jen ve spolecenstvi s druhymi, ktefi se stali jeho nebo se maji
stat?[241]. V této souvislosti je nutné jednoznacné vyjadrit vztah mezi eucharistickym tajemstvim a socidlnim
nasazenim. Eucharistie je svatost spoleCenstvi bratfi a sester, ktefi jsou ochotni smifit se v Kristu - v ném, ktery z
ZidG a pohanu vytvoril jeden jediny lid tim, Ze zboural prehradu, ktera je délila (Ef 2,14). Pouze toto stélé usili o
smireni dovoluje pfijimat télo a krev Krista dlistojné (Mt 5,23-24)[242]. Slavenim pamatky jeho Obéti sili
spolecenstvi mezi bratry a sestrami a pobdada zvlasteé ty, ktefi jsou v konfliktu, aby uspisili své smifeni a odpusténi,
jez jsou podminkami k vytvoreni skute¢ného pokoje.[243]. Z tohoto védomi se rodi viile proménit také
nespravedlivé struktury, aby se zarucilo respektovani dstojnosti ¢lovéka, ktery byl stvofen podle Boziho obrazu.
Konkrétnim rozvijeni této odpovédnosti dochazi k tomu, Ze se eucharistie stava v Zivoté tim, co ve slaveni
znamena. Jak jsem uZ zddraznil na jiném misté, neni vlastnim poslanim cirkve poustét se do politického zapasu za
uskutecnéni spravedlivéjsi spolecnosti, i kdyZ nemuUzZe a nesmi zlistavat stranou v zapasu o spravedinost. Cirkev ?do
né&j musi vstoupit raciondlni argumentaci a musi probouzet duchovni sily, bez nichzZ se spravedlnost nemuze
prosadit ani prosperovat?[244].

Vzhledem k socialni odpovédnosti vsech krestand, synodalni otcové pripomnéli, Ze Kristova obét je tajemstvim
osvobozeni, které nas stale interpeluje a vyzyva. Proto se obracim na vSechny véfici s vyzvou, aby byli opravdovymi
tvlrci pokoje a spravedInosti: ?Kdo se totiz Ucastni eucharistie, musi se zasazovat o budovani miru v nasem svétég,
ktery je poznamenan mnohym nasilim, vdlkou a ? zvlasté dnes ? terorismem, hospodarskou korupci a sexualnim
vykofistovanim?[245]. To vSechno jsou problémy, které pak vyvolavaji dalsi poniZujici jevy, které jsou krajné
znepokojujici. Vime, Ze nelze tuto situaci resit povrchné. Pravé v sile tajemstvi, které slavime, musi byt tyto
okolnosti pranyrovany, nebot odporuji distojnosti ¢lovéka, za kterého Kristus prolil svou krev a tim potvrdil, jak
vysokou cenu ma kazda osoba.

Pokrm pravdy a bida ¢lovéka

90. Nesmime zUstat necinni tvari v tvar jistym proceslim globalizace, které nezfidka davaji v celosvétovém rozsahu
neumeérné nardstat rozdilu mezi bohatymi a chudymi. Musime pranyfovat ty, ktefi mrhaji bohatstvim zemé a tim
vyvolavaji nerovnosti, které volaji do nebe (srov. Jak 5,4). Je naptiklad nemozné mlcet tvafi v tvar ? otfesnym
obraz(im velkych uprchlickych taborl nebo jednotlivych uprchlikd, ktefi jsou - v riznych ¢astech svéta ? pfijimani,
aby se jim poskytla pomoc a unikli horSimu osudu, ale ktefi nemaji viibec nic. CoZ to nejsou lidské bytosti, nasi
bratfi a sestry? Nepfisly jejich déti na svét s tymz oprdvnénym ocekdvanim Stésti??[246]. Pan Jezis, Chléb vééného
Zivota nas pobada a upozoriuje nds na pomeéry bidy, v nichZ se nachazi vétsi ¢ast lidstva ? jsou to poméry, které
¢asto zahrnuji jasnou a znepokojujici odpovédnost lidi. Vidyt ?na zakladé statistickych udaju, jez jsou k dispozici,
Ize tvrdit, Ze méné neZ polovina nesmirnych poloZek celosvétové urc¢enych na zbrané, by vice nez stacilo k
trvalému odstranéni bidy nedohlednych zastup( chudych. To je naléhava vyzva lidskému svédomi. Narod(im, které
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spiSe na zakladé situaci, podminénych mezindrodnimi politickymi, hospodarskymi a kulturnimi vztahy, nez
nekontrolovatelnymi pomeéry, Ziji pod prahem chudoby, miZe a musi nase spolecné nasazeni pro pravdu dat novou
nadéji?[247].

Pokrm pravdy nas pobada pranyfovat poméry nedustojné clovéka, v nichZ se umira kvili nedostatku potravin, jenz
je zpGsoben nespravedInosti a vykofistovanim, a ddva nam novou silu a novou odvahu neustale pracovat na
budovani civilizace lasky. Kfestané se uz od pocatku starali o to, aby se navzajem délili o sva dobra (srov. Sk 4,32) a
aby pomahali chudym (srov. Rim 15, 26). Almuzna, kterd se sbira na liturgickych shromazdénich to Zivé pfipomina,
ale je to i velmi aktuaini potreba. Cirkevni dobrocinné instituce, zvlasté Charita na rliznych Grovnich konaji cennou
sluzbu, aby pomahaly lidem v nouzi, zvlasté tém nejchudsim. Tim, Ze se davaji inspirovat eucharistii, svatosti lasky,
stdvaji se jejim konkrétnim vyrazem a zasluhuji proto veskerou chvéalu a povzbuzeni pro solidarni nasazeni ve svété.

Socialni nauka cirkve

91. Tajemstvi eucharistie nas uschopniuje a pobdada k odvaznému nasazeni ve strukturach tohoto svéta, abychom
do nich vnaseli onu novost vztah(, kterd ma nevycerpatelny pramen v daru Boha. Modlitba, kterou opakujeme v
kazdé msi svaté: ? Chléb nds vezdejsi dej nam dnes? nas zavazuje, u€init ve spolupraci s mezindrodnimi, statnimi i
soukromymi institucemi vSechno mozné, aby ve svété prestalo nebo se aspon zmensovalo pohorseni hladu a
podvyzivy, jimz trpi mnoho miliond lidi zvlasté ve vyvojovych zemich. Zvlasté pak kifestansky laik, formovany ve
Skole eucharistie je povolan, aby se pfimo ujal své politické a socialni odpovédnosti. Aby mohl nalezité plnit své
ukoly je tfeba ho pfipravit konkrétni vychovou k lasce a spravedlnosti. Proto, jak pozadoval synod, je nutné, aby
diecéze a kfestanské komunity byly seznameny se socidlni naukou cirkve a aby tato nauka byla podporovana[248].
V tomto cenném dédictvi, které pochazi z nejstarsiho cirkevni tradice, nachazime prvky, které s hlubokou
moudrosti orientuji jednani kiestant tvari v tvar palcivym socidlnim otazkam. Toto uéeni dozralo v pribéhu déjin
cirkve a vyznacuje se realizmem a vyrovnanosti a pomaha tak vyhnout se zavadéjicim kompromisim nebo
prazdnym utopiim.

Posvéceni svéta a uchovani stvoreni

92. Aby se rozvijela eucharisticka spiritualita, jez je s to vyznamné ovlivnit spolecenskou tkan je konecné nutné,
aby si kfestansky lid, ktery vzdava diky eucharistii, byl védom, Ze to déla ve jménu celého stvoreni, Ze tak usiluje o
posvéceni svéta a intenzivné se za to zasazuje[249]. Sama eucharistie vrha mocné svétlo na lidské déjiny a na cely
vesmir. Z tohoto svatostného hlediska se den po dni u¢ime, ze kazda cirkevni udalost ma charakter znameni,
kterym se sam Blh sdéluje a dotazuje se nas. Timto zplisobem muZe eucharisticka Zivotni forma tim zplsobem,
jak chapeme déjiny a svét, skutecné vést ke zméné mentality. Sama liturgie nds vychovava k tomu viemu, kdyz se
knéz béhem pfipravy darl obraci k Bohu modlitbou chvaly a prosby nad dary chleba a vina ? ?plodem zemé? a ?
vinné révy? a ?lidské prace?. Témito slovy bere obfad vSechno lidské konani a ndmahu sebou a vklada to do obéti
pfinasené Bohu a pobdada nas k tomu, abychom nazirali zemi jako BoZi stvoreni, které produkuje, co potiebujeme k
Zivotu. Neni pouze neutrdlni skutec¢nosti, pouhou hmotou k libovolnému pouzivani podle lidskych chuti. SpiSe ma
své misto uvniti dobrého planu Boha, ktery nas vSechny povolal, abychom byli syny a dcerami v BoZzim Synu, JeZisi
Kristu (srov.Ef 1,4-12). Opravnéné starosti kvlli ekologickému stavu, v némz se nachazi stvoreni v mnoha ¢astech
svéta, mlze Cerpat Utéchu z perspektivy kiestanské nadéje, ktera nas zavazuje pracovat na odpovédném
uchovavani stvoreni[250]. Ve vztahu mezi eucharistii vesmirem totiZ odhalujeme jednotu BoZiho planu a jsme
vedeni k tomu, chapat spojeni mezi stvofeni a ?novym stvofenim?, které zacalo zmrtvychvstanim Krista, nového
Adama. Diky kitu mame na ném podil jiz nyni (srov. Kol 2, 12nn) a tak se otevird nasemu Zivotu, Zivenému
eucharistii, vyhled na novy svét, nové nebe a novou zemi, kde z nebe sestupuje od Boha novy Jeruzalém, ?
vystrojeny jako nevésta, okraslena pro svého Zenicha? (Zj 21, 2).

Uzite¢nost eucharistického Kompendia

93. Na konci téchto Uvah, v nichZ jsem se chtél zabyvat smérnicemi, které vyplynuly ze synody, chtél bych také vyjit
vstiic prosbé, kterou prednesli synodalni otcové, aby se pomahalo kiestanskému lidu stéle lépe véfit, slavit a Zit
eucharistické tajemstvi. Prislusné kongregace se proto postaraji o vydani Kompendia, jez shrne texty Katechismu
katolické Cirkve, modlitby, vysvétleni mesnich eucharistickych modliteb a vSe ostatni, co by mohlo byt uZite¢né pro
spravné chapani jakoz i slaveni a adoraci oltarni svatosti[251]. Rad bych, kdyby tato pomucka ptispéla k tomu, aby
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se pamatka Panovych Velikonoc stavala kazdym dnem vice pramenem a vrcholem Zivota a poslani cirkve. Bude to
pobidka pro kazdého vériciho k tomu, aby udélal ze svého Zivota pravou duchovni bohosluzbu.

ZAVER

94. Drazi bratfi a sestry, eucharistie je pocatkem kazdé formy svatosti a kazdy z nas je povoldn k plnosti Zivota v
Duchu svatém. Kolik svatych ucinilo svij Zivot autentickym diky své eucharistické zboZnosti! Od sv. Ignace z
Antiochie po sv. Augustina, od sv. Antonina opata po sv. Benedikta, od sv. FrantiSka z Assisi po sv. Tomase
Akvinského, od sv. Klary z Assisi po sv. Katefinu Sienskou, od sv. Pascal Baylona po sv. Petra Julidna Eymarda, od sv.
Alfonse M. de Liguori po bl. Charles de Foucaulda, od sv. Jana Maria Vianneye po sv. Terezii z Lisieux od sv. Pia z

Pietralciny po bl. Terezii z Kalkuty, od bl. Piergiorgio Frassatiho po bl. Ivana Mertze, abych uved| aspon nékterd z
tak velkého mnozstvi jmen, svatost nasla vzdycky své ohnisko ve svatosti eucharistie.

Proto je nutné , aby se v cirkvi skutecné vérilo v toto tajemstvi, aby se zbozné slavilo a intenzivné Zilo. Dar, ktery
Jezis déld ze sebe ve svatosti pamatky svého utrpeni, ndm potvrzuje, Ze zdar naseho Zivota spociva v Ucasti a
trinitdrnim Zivoté, kterd je ndm v Ném definitivné a Gcinné nabidnuta. Slaveni i adorace eucharistie umoznuiji, ze
se priblizZime BoZi lasce a osobné s ni souhlasime az ke spojeni s milovanym Panem. Darovani naseho

Zivota, communio s celym spolecenstvim véficich a solidarita s kazdym ¢lovékem jsou nezbytné aspekty ?logiké
latreia? svaté a bohulibé duchovni bohosluzby (srov. Rim 12,1), v niz se proméni celd nase lidska skute¢nost k
oslavé Pana. Proto vyzyvam pastyre, aby vénovali nejvétsi pozornost ryzi eucharistické kfestanské spiritualité.
Knézi, jdhnové a vsichni, ktefi vykondvaji néjakou eucharistickou sluzbu, mohou vZdycky cerpat silu a podnéty z
téchto sluzeb, jez vykonavaji s péci a stalou vnitfni pfipravou, pro svou osobni i komunitni cestu posvéceni.
Vsechny laiky a zvlasté rodiny vyzyvam, aby stale nachazeli ve svatosti Kristovy lasky energii, proménit svij Zivot v
ryzi znameni pritomnosti zmrtvychvstalého Pdna. VSechny Bohu zasvécené osoby prosim, aby svym eucharistickym
Zivotem ukazovali zaf a krdsu, ktera spociva v tom, ze zcela patfi Panu.

95. Na pocatku ¢tvrtého stoleti byla jesté kfestanska bohosluzba zakdzana cisafskymi Grady. Nékolik kfestant ze
severni Afriky, ktefi se citili vazani slavit den Pané, zakazu vzdorovali. Byli popraveni, kdyZ predtim prohlasili, Ze pro
né neni mozné Zit bez eucharistie, pokrmu Pané: Sine dominico non possumus[252]. Kéz se tito mucednici z
Abitene, spolu s mnoha svatymi a blahoslavenymi, ktefi udélali eucharistii stfedem svého Zivota, za nas primlouvaji
a kéZ nas uci vérnosti setkani se zmrtvychvstalym Kristem. Také my nem(zeme Zit bez Gcasti na svatosti nasi spasy
a touzime po tom, abychom byli iuxta dominicam viventes, to znamena tlumocit Zivotem, co jsme v den Pané
prijali. Tento den je skute¢né dnem naseho konec¢ného osvobozeni. Coz je divné, Ze si prejeme, aby byl kazdy den
tak prozivan, jak to odpovidd novosti, kterou zaved| Kristus tajemstvim eucharistie?

96. Maria, neposkvrnéna Panno, archo nové a vééné Umluvy, doprovazej nas na této cesté vstfic Panu, ktery
pfichdzi. V ni nachazime nejdokonaleji uskute¢nénu podstatu cirkve. Ta v ni vidi ?eucharistickou Zenu? ? jak ji
nazval BoZi sluZzebnik Jan Pavel II.[253] nejzdafilejsi obraz sebe samé a nazira ji jako nenahraditelny vzor
eucharistického Zivota. Z tohoto divodu tvrdi knéz, kdyZ je na oltafi pfitomno télo Pané ? ?verum Corpus natum
de Maria Virgine? jménem liturgického shromazdéni slovy eucharistické modlitby: ?Uctivdme slavnou Pannu Marii,
Rodicku naseho Boha a Pana JeziSe Krista?[254]. Jeji svaté jméno je vzyvano a uctivano také v eucharistickych
modlitbach vychodnich kfestanskych cirkvi. Véfici pak ?svéruji Marii, Matce cirkve, sv(ij Zivot a svou praci. Tim, ze
se snazi mit stejné smysleni jako Maria, pomahaji celé obci Zit v Zivéjsi odevzdanosti, jez se libi Otci?[255]. Ona

je Tota pulchra, celd krasna, protoZe zafi leskem BoZi Velebnosti. Krdsa nebeské liturgie, kterd se ma odrazet také v
nasich shromdzdénich, nachazi v ni vérné zrcadlo. Od ni se musime ucit, jak se sami stat eucharistickymi lidmi
cirkve, abychom i my podle slov sv. Pavla mohli predstoupit pfed Pana ?neposkvrnéni?, jak nas chtél mit od
pocatku (srov. Kol 1,22; Ef 1, 4)[256].

97. Kéz v nds na pfimluvu blahoslavené Panny Marie Duch Svaty zazehne stejny Zar, ktery zakusili u¢ednici jdouci
do Emauz (srov. Lk 24, 13-35) a kéz nas Zivot obnovi eucharisticky UZas a krdsa, jez se zrcadli v liturgickém obradu,
ucinném znameni nekonecné krasy posvatného tajemstvi Boha. Ti ucednici se zvedli a spésné se vratili do
Jeruzaléma, aby se podélili o tu radost se svymi bratry a sestrami. Opravdova radost totiz spociva v poznani, ze Pan
zUstava s nami jako nas vérny privodce. Eucharistie nam dava objevit, Ze se zemfely a zmrtvychvstaly Kristus se v
tajemstvi cirkve projevuje jako nas soucasnik. Stali jsme se svédky tohoto tajemstvi lasky. Prejme si navzajem,
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abychom sli na setkani s eucharistii pIni radosti a Uzasu, abychom zakouseli a hldsali jinym pravdu slova, s nim se
Jezis rozloucil se svymi ucedniky: ? J4 jsem s vami po vSechny dny aZ do konce svéta? (Mt28, 20).

Dano v Rimé, u sv. Petra, dne 22. Gnora, na svatek stolce sv. apostola Petra, roku 2007, v druhém roce mého
pontifikatu
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