4. nedéle v mezidobi - cyklus B
31. ledna 2021

Prispéj nam, BozZe, na pomoc a shromazdi svij lid, abychom chvalili tvé svaté jméno. Vstupni antifona

Béhem této nedélni liturgie sledujeme podobné jako minulou nedéli zacdtek evangelia. Pozorujeme JeZise, jak zacind
svoji misi. Jednd s velkou autoritou, s jakou v minulosti jednal jediné sam Hospodin. JeZis BoZi moci proménuje uddlosti,
lidskou bolest a selhdnid.

1) Piipravme misto Vyberte misto napi. jidelni stil a vyzdobte: hezky ubrus, kiiz, zp&vnik, Bible, kvétiny.

P: Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého. Amen.

Na zacétku bohosluzby si obvykle piipominame, Ze vSichni délame nékdy chyby a selhdvame. Prosme nyni Pana Boha za odpustént:
P: Smiluj se nad nami, Pane. Ostatni: HreSili jsme proti tob¢.

P: Ukaz ndm, Pane, své milosrdenstvi. Ostatni: A dej ndm svou spasu. VSichni: Amen.

P: Dobry BozZe, pfijmi dnes nasi modlitbu, bud’ s ndmi a provazej nasi zemi svoji ochranou. V§ichni: Amen.

3) Cteme z Pisma svatého Z nisledujicich ctent, kterd by zaznéla v kostele, je mozné vybrat jen nékterd.

1.CTENI Dt 18,15-20 (Vzbudim jim proroka a viozim svoje slova v jeho iista.)

Pdtd kniha MojZisova cili Deuteronomium je koncipovdna jako MojZisova posledni slova pred smrti a pred vstupem
Izraelitii do zaslibené zeme. Opakuje jim predpisy a zdkony. Najdeme zde i odstavec vénovany prorokim (18,9-22).
V prvni casti (verse 10-13) odsuzuje pohanské vésténi a dalsi zvyky. Pohané se tak skrze boZstva dotazovali na
budoucnost. Ale Izrael se bude spoléhat BoZi slovo. Vers 18 vztahujeme na Krista.

Ctenf z paté knihy MojZiSovy.

Mojzi§ tekl lidu: ,,Hospodin, tvlij Bih, ti vzbudi proroka, jako jsem j4, z tvého stfedu, z tvych bratri, toho
budete poslouchat. To jsi pravé Zadal od Hospodina, svého Boha, na Chorebu v den shromaZzdéni, kdyZ jsi fikal:
‘Nemohu uz slySet hlas Hospodina, svého Boha, nemohu se uz divat na tento veliky ohefi, abych nezemfel.’

Hospodin mi tehdy fekl: ‘Spradvné mluvi. Vzbudim jim proroka, jako jsi ty, ze stiedu jejich bratri a vloZim
svoje slova v jeho udsta a sd€li jim vSe, co mu porucim.

Kdo by vSak neposlechl mych slov, kterd bude mluvit v mém jménu, toho poZenu k zodpovédnosti. Prorok,
ktery by se opovaZzil mym jménem fikat, co jsem mu neporucil, nebo ktery by mluvil ve jménu jinych bohd,
takovy prorok musi zemfit!”*

ZALM 7195
Rozjdsejme své srdce radosti z BoZi spdsy, vidyt Bith k ndm promlouvd! Vyvoleny ndrod zakusil, co znamend neslySet
Bozi hlas. Tato ddvnd zkusenost z doby putovdni po pousti je mementem a jiZ by se neméla opakovat.

Odpoveéd: Kéz byste dnes uposlechli jeho hlasu! Nezatvrzujte sva srdce!

Pojd’'me, jdsejme Hospodinu, — oslavujme Skdlu své spasy, — pfedstupme pted n¢ho s chvalozpévy — a pisnémi
mu zajasejme!

Pojd’'me, padnéme, klaiime se, — pokleknéme pied svym tviircem, Hospodinem! — Nebot’ on je n4§ Bih — a my
jsme lid, ktery pase, stddce vedené jeho rukou.

Kéz7 byste dnes uposlechli jeho hlasu: — ,,Nezatvrzujte sva srdce jako v Meribé&, — jako tehdy v Masse na pousti,
— kde mé drazdili vasi otcové, — zkouSeli mé&, a¢ vidéli mé Ciny.*

2.CTENI 1 Kor 7,32-35 (Panna se stard o véci Pdné, aby byla svatd.)

V ndvaznosti na minulou nedéli pokracujeme ve cteni 7. kapitoly listu Korintanim; jde o souhrn odpovédi na nékolik
otdzek tykajicich se manZelstvi a celibdtu. Pavel nedéld systematicky vyklad o zvldstnim povoldni k manZelstvi. Naznacuje
pouze kirehkou hranici mezi lidskou emocionalitou a duchovnim svétem clovéka.



Ctenf z prvniho listu svatého apoitola Pavla Korintantim.

Bratfi! Rad bych, abyste byli bez starosti.

Kdo nema manzelku, stard se o véci Pang, jak by se libil Panu. Ale kdo je Zenaty, stard se o veci svétské, jak
by se libil manzelce, a je rozdélen. A Zena nevdand a panna se stard o v&ci Pané, aby byla svata na téle i na dusi.
Ale kdyZ se provda, stard se o véci svétské, jak by se libila muZi.

To vSak fikdm ve vaSem zdjmu, ne abych na vds hodil smyCku, ale abych vés vedl k pocestnosti a
k neruSené oddanosti Panu.

ZPEV PRED EVANGELIEM
Aleluja. Lid, ktery zil v temnoté, uvid¢l veliké svétlo; svétlo vzeslo tém, kdo sidlili v krajin€ a ve stinu smrti.
Aleluja.

EVANGELIUM MKk 1,21-28 (Udil je jako ten, kdo md moc.)

V prvnich kapitoldch evangelii se setkdvdme s Kristem, ktery svym jedndnim i slovy vysvétluje, co znamend BoZi
krdlovstvi — je silnéjsi neZ moc necistého ducha (synonymum pro démona).

Slova svatého evangelia podle Marka.

V mésté Kafarnau vstoupil JeZi§ v sobotu do synagogy a uéil. Zasli nad jeho u¢enim, protoZe je uéil jako
ten, kdo ma moc, a ne jako ucitelé Zakona.

V jejich synagoze byl pravé Clovék posedly necistym duchem. Zacal kiicet: ,,Co je ti po nds, JeZziSi
Nazaretsky! PfiSel jsi nds zahubit? Vim, kdo jsi: Svaty Bozi!*

Ale Jezi§ mu piisn€ rozkézal: ,,MIC€ a vyjdi z n€ho!* Necisty duch posedlym zalomcoval a s velkym kiikem
z n¢ho vysel.

VSichni uzasli a ptali se jeden druhého: ,,Co je to? Nové uceni — a s takovou moci! I neistym duchiim
porouci, a poslouchaji ho!*“ A povést o ném se hned roznesla vSude po celém galilejském kraji.

Nikdo z rodiny by nemél mit kdzani, jako miva knéz v kostele, ale je moZné o precteném textu chvili rozmlouvat.

S malymi détmi si piibeh, ktery jsme slyseli, jednoduse zopakujeme, vyhleddme v détské obrazkové Bibli. Inspiraci je
mozné najit i na https://deti.vira.cz/kalendar/nedele-pracovni-listy/cyklus-b-mezidobi-1/4-nedele-v-mezidobi-cyklus-b
nebo na https://www.kanan.cz/4mezidobib.htm nebo na https://prolidi.bcb.cz/cs/akce/2020-06-video-katecheze-pro-deti
nebo na https://www.tvnoe.cz/porad/30474-ovecky-v-karantene-4-nedele-v-mezidobi.

4) Vyznani viry Odpovédi na BoZi slovo je vyznani viry. Spole¢né se pomodlime:

Véiim v jednoho Péna JeziSe Krista, jednorozeného Syna Boziho, ktery se zrodil z Otce pfede vSemi véky: Btih z Boha, Svétlo ze
svétla, pravy Bih z pravého Boha, zrozeny, nestvoieny, jedné podstaty s Otcem: skrze né¢ho vSechno je stvofeno. On pro nds lidi a pro
nasi spasu sestoupil z nebe. Skrze Ducha Svatého pfijal t€lo z Marie Panny a stal se ¢lovékem. Byl za nds ukfizovén, za dnti Poncia
Pildta byl umucen a pohtben. Ttetiho dne vstal z mrtvych podle Pisma. Vstoupil do nebe, sedi po pravici Otce. A znovu pfijde, ve
slavég, soudit Zivé i mrtvé a jeho krdlovstvi bude bez konce.

Vé&iim v Ducha Svatého, Pdna a dérce Zivota, ktery z Otce i Syna vychdzi, s Otcem i Synem je zdroveil uctivdn a oslavovén a
mluvil dsty prorokd. Véfim v jednu, svatou, vSeobecnou, apostolskou cirkev. Vyznavam jeden kfest na odpusténi hiichti. Oc¢ekdvam
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vzkiiSeni mrtvych a Zivot budouciho véku. Amen.

5) Spole¢né prosime Zde mizeme vyslovit i své vlastni prosby
5) Spole¢né prosime
P: Jezi§ v dneSnim evangeliu umlcuje zlo. PfedloZme Panu vSechna mista, kde se zlo objevuje a spole¢né prosme
o vitézstvi BoZi moci:
1. Modleme se za kiestany pronasledované pro svoji viru.
2.  Modleme se za Bozi pomoc s hledanim feseni, jak zvladnout nové podoby pandemie a jejich nasledkd.
3. Modleme se za Jemen a dal$i zemé zkouSené vélkou a hladomorem.
4. Modleme se za lidi, ktefi trpi pod mocf zla.
P: Dobry BoZe, ty nds vede$ svoji rukou. Ochranuj nds, abychom nezatvrdili sva srdce a stéle slySeli tviij hlas. Nebot’ ty
Zije§ a vladnes na veéky veka. Vsichni: Amen.
6) Modlitba Otéenas
Otce nds, jenZ jsi na nebesich, posveét se jméno tvé. Piijd” krdlovstvi tvé. Bud vile tvd jako v nebi, tak i na zemi. Chléb nas
vezdejsi dej ndm dnes. A odpust’ ndm nase viny, jako i my odpoustime naSim vinikiim. A neuved’ nds v pokuseni, ale zbav nds od
zlého. Amen.

7) Pozehnani

P: Nynf si vyprosme navzdjem BoZi ochranu a poZehnéni: Dej nim Boze své poZzehnani, chrafl nds v§eho zlého a doved’
nds do Zivota vé¢ného. Vsichni: Amen.

Pfi tom d¢ld kazdy sdm na sob& znamenf kiiZe. Tatinek a maminka mohou kazdému z déti ud¢lat kiizek na celo.

P: Dobrofe¢me Panu. VSichni: Bohu diky.

Na zdvér je mozné zazpivat pisen nebo se pomodlit k Panné Marii.
Zpracovéano podle ndmétu: Pastoracni stiedisko Arcibiskupstvi prazského, Pastorace.cz a P. Radek Tichy, vyucujici liturgiky na KTF UK
Inspiraci k rodinné bohosluzb¢ slova najdete také na https://www.cirkev.cz/cs/aktuality/200315liturgie-v-rodine.



