3. nedéle postni - cyklus B
7. bfezna 2021

Stale upiram oc¢i na Hospodina, vzdyt’ on mé nohy vysvobodi z 1é¢ky. Obrat’ se ke mné a smiluj se nade

mnou, vZdyt’ ja jsem tak sam a tak ubohy! Vstupni antifona
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Zapadni zed’ (Zed narkl) - pozistatek jeruzalémského chramu
Postni doba je casem duchovni obnovy spojené s vyvrcholenim pripravy katechumenii na kirest. Ctou se texty, které maji
zdsadni vyznam pro nasi viru (Desatero, vyznam ukriZovdni Krista).
1) Piipravme misto Vyberte misto nap. jideln stiil a vyzdobte: hezky ubrus, kifZ, zpévnik, Bible (kvétiny v postni dobé vynechame).
P: Ve jménu Otce i Syna i Ducha svatého. Amen.
Na zac¢atku bohosluzby si obvykle pfipomindme, Ze vSichni déldme nekdy chyby a selhdvame. Prosme nyni Pana Boha za odpusténi:
P: Smiluj se nad ndmi, Pane. Ostatni: HreSili jsme proti tob¢.
P: UkaZ ndm, Pane, své milosrdenstvi. Ostatni: A dej ndm svou spdsu. VSichni: Amen.
P: Dobry BozZe, piijmi dnes nasi modlitbu, bud’ s ndmi a provazej nasi zemi svoji ochranou. VSichni: Amen.

3) Cteme z Pisma svatého Z nisledujicich &teni, kterd by zaznéla v kostele, je moZné vybrat jen néktera.

1. CTENI  Ex20,1-17 (Zdkon byl ddn skrze MojZise.)
Cteme Desatero v jeho origindlni podobé. Hospodin ddvd tato prikdzdni MojZiSovi jako soucdst vzdjemné smlouvy: Biih
prezentoval, kym je, a nabidl své doprovdzeni Izraeli (19. kapitola). Nyni vyjadiuje podminky, za kterych bude smlouva platit.
Ctenf z druhé knihy MojZSovy.

Biih vyhlasil vSechna tato piikazani: ,,J4 jsem Hospodin, tvlij Bih, ja jsem t€ vyvedl z egyptské zemé¢, z tomu otroctvi.

Nebude§ mit jiné bohy mimo m¢. Neudélas si modlu, totiZ Zddnou podobu toho, co je nahote na nebi, dole
na zemi nebo ve vodach pod zemi. Nebudes se nicemu takovému klanét ani tomu slouzit. J4 Hospodin, tviij
Biih, jsem Bih Zarlivy. Stthdm vinu otcl na synech do tfetiho i ¢tvrtého pokoleni téch, kdo mé& nendvidi, ale
prokazuji milosrdenstvi tisicim pokoleni téch, kdo mé& miluji a zachovavaji mé piikazy.

Nezneuzije$§ jména Hospodina, svého Boha. Hospodin nenechd bez trestu toho, kdo by jeho jména zneuzival.

Pamatuj na den sobotni, Ze ti m4 byt svaty. Sest dni bude§ pracovat a délat viechnu svou praci. Ale sedmy
den je den odpoc¢inuti Hospodina, tvého Boha. Nebudes d¢€lat Zddnou praci, ani ty, ani tvilj syn a tva dcera, ani
tvlj otrok a tva otrokyné, ani tviij dobytek, ani piist¢hovalec, kterého jsi piijal k sob&. V Sesti dnech totiz ucinil
Hospodin nebe i zemi, mote a v§echno, co je v nich, a sedmého dne odpocinul. Proto Hospodin dni sobotnimu
pozehnal a odd¢lil ho jako svaty.

Cti svého otce i svou matku, abys dlouho Zil na zemi, kterou ti ddva Hospodin, tvlij Buh.

NezabijeS. NezcizoloziS. NepokradeS. Nevydas kiivé svédectvi proti svému bliznimu.

Nebudes§ dychtit po domu svého bliZzniho. Nebude§ dychtit po Zen¢ svého bliZzniho, ani po jeho otroku, ani
po jeho otrokyni, ani po jeho byku, ani po jeho oslu, viibec po ni¢em, co patii tvému bliznimu.*

ZALM 7119 Dnesni Zalm je jdasotem nad darem Zdkona. Tora — Zdkon je oznacenim ,,smérovky “ Zivota. Pripojme
se k modlitbe chvdly za dar ,,nasmerovdni* k Zivotu.

Odpovéd': Pane, ty mas slova vééného Zzivota.

Hospodintiv zakon je dokonaly, obcerstvuje dusi, — Hospodintv piikaz je spolehlivy, — nezkusenému dava moudrost.
Hospodinovy ptedpisy jsou spravné, — piisobi radost srdci, — Hospodiniiv rozkaz je jasny, osvétluje oci.

Bézen pred Hospodinem je upiimna, trva na véky, — Hospodinovy vyroky jsou pravdivé, — vSechny jsou spravedlivé.
DraZzsi jsou nad zlato, nad hojnost ryziho zlata, — sladsi jsou nad med, nad st'dvu z plastt.

2. CTENI 1 Kor 1,22-25 (Kdzeme Krista ukiiZovaného, Zidy to urdzi, ale pro ty, kdo jsou povoldni, je to BoZi moudrost.)
V komunité Korintanii se objevila Fada problémii. Svaty Pavel na to reaguje nékolika dopisy. Prvni z nich obsahuje vice

témat. Na zacdtku dopisu se Pavel musi sdm obhdjit, protoZe korintskd komunita se zacala Stépit na jeho priznivce a
odpiirce. (Toto cteni koresponduje s dnesnim evangeliem.)



Ctenf z prvniho listu svatého apoitola Pavla Korintantim.
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Bratii! Zidé si pieji zazraky, Rekové zase hledaji moudrost, ale my kdZeme Krista ukiizovaného. Zidy to uraz
a pohané to pokladaji za hloupost. Ale pro ty, kdo jsou povolani, at’ jsou to Zidé nebo pohané, je Kristus BoZi moc
a BoZi moudrost. Nebot’ ,,posetild“ BoZi véc je moudiejsi nez lidé a ,,slaba* Bozi véc je siln€jsi nez lidé.

ZPEV PRED EVANGELIEM Tak Bth miloval svét, Ze dal svého jednorozeného Syna; kazdy, kdo v ného vé&if, md vétny Zivot.
EVANGELIUM Jan 2,13-25 (Zboite tento chrdm, a ve tiech dnech jej zase postavim.)

Janovo evangelium je koncipovdno velice symbolicky. Hned po zprdveé o pocdtku JeZiSova verejného pusobeni v Kdné
prichdzi scéna ocisténi chrdmu. Jan tak zacind evangelium slovy o blizkosti Velikonoc a proroctvim o ukiiZovdni a
zmrtvychvstdni.

Slova svatého evangelia podle Jana.

Byly blizko Zidovské velikonoce a JeZi§ se odebral vzhlru do Jeruzaléma. V chramé zastihl prodavace bycki,
ovci a holubti i sménarniky, jak tam sedi. Tu si udélal z provazli ditky a vyhnal vSechny z chrdmu i s ovcemi a
bycky, sménarnikiim rozhdzel penize a stoly jim zpievracel a prodavaciim holubii fekl: ,,Jdéte s tim odtud! Ned¢lejte
z domu mého Otce trZnici!* Jeho ucednici si vzpomnéli, Ze je psano: ,,Horlivost pro tviij dim mé stravuje.*

Zidé mu viak namitli: ,,J akym znamenim ndm dokézes, Ze tohle smi§ délat?*

Jezis jim odpovédel: ,,Zbofte tento chram, a ve tfech dnech jej zase postavim.* Tu zidé fekli: ,,Tento chram
se stavél Sestactyficet let — a ty Ze bys ho zase postavil ve ttech dnech?*

On vsak to fekl o chramu svého téla. Teprve az byl vzkiiSen z mrtvych, uvédomili si jeho ucednici, co tim
chtél fici, a uveérili Pismu i slovu, které JeZzis rekl.

Kdyz byl v Jeruzalémé o velikono¢nich svatcich, mnoho jich uvétilo v jeho jméno, kdyZ vidéli znament,

ktera konal. JeZiS se jim vSak sdm nesvéfoval, protoZe znal vSechny a nepotteboval, aby mu n€kdo néco o
lidech vykladal. Sam totiz védé¢l, co je v Cloveku.

Nikdo z rodiny by nemé&l mit kdzani, jako miva knéz v kostele, ale je moZné o precteném textu chvili rozmlouvat.

S malymi détmi si piibeh, ktery jsme slyseli, jednoduse zopakujeme, vyhleddme v détské obrazkové Bibli. Inspiraci je
mozné najit i na https://deti.vira.cz/kalendar/nedele-pracovni-listy/cyklus-b-doba-postni/3-nedele-postni-cyklus-b nebo na
https://www.kanan.cz/3pustb.htm nebo na https://prolidi.bcb.cz/cs/akce/2020-06-video-katecheze-pro-deti nebo na
https://www.tvnoe.cz/porad/30885-ovecky-3-nedele-postni

4) Vyznani viry Odpovédi na BoZi slovo je vyznani viry. Spole¢né se pomodlime:

Véiim v jednoho Péna JeziSe Krista, jednorozeného Syna Boziho, ktery se zrodil z Otce pfede vSemi véky: Btih z Boha, Svétlo ze
svétla, pravy Bih z pravého Boha, zrozeny, nestvoieny, jedné podstaty s Otcem: skrze né¢ho vSechno je stvofeno. On pro nds lidi a pro
nasi spasu sestoupil z nebe. Skrze Ducha Svatého pfijal t€lo z Marie Panny a stal se ¢lovékem. Byl za nds ukfizovan, za dnti Poncia
Pildta byl umucen a pohiben. Ttetiho dne vstal z mrtvych podle Pisma. Vstoupil do nebe, sedi po pravici Otce. A znovu piijde, ve
slave, soudit zivé 1 mrtvé a jeho kralovstvi bude bez konce.

Véiim v Ducha Svatého, Pdna a dérce Zivota, ktery z Otce i Syna vychdzi, s Otcem i Synem je zdroveil uctivdn a oslavovén a
mluvil dsty prorokd. Véfim v jednu, svatou, vSeobecnou, apostolskou cirkev. Vyznavam jeden kfest na odpusténi hiichti. Ocekdvam
vzkiiSeni mrtvych a Zivot budouciho véku. Amen.

5) Spole¢né prosime Zde mizeme vyslovit i své vlastni prosby

P: NaSe slabost neni pro Boha ptekdzkou. On proménuje, uzdravuje a vede k vitézstvi. Proto s diivérou volejme
k nebeskému Otci:

Modleme se za poZehnéni apostolské cesty Svatého otce do Irdku.

Modleme se za 1ékate a zdravotniky v tomto nesmirné t€Zkém cCase.

Modleme se za ty, kteii se propadli do chudoby ¢i zustali opusténi.

Modleme se za naSe katechumeny, aby byli osvobozeni od veskerych pout zla a dosdhli milosti kitu.
Modleme se za nase zemielé.
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P: Boze, ty jsi nds zachranil z otroctvi hiichu. Daruj ndm moudrost a osvétluj naSe oci. Skrze Krista, naseho
Pé4na. VSichni: Amen.

6) Modlitba Otcenas

Otce nds, jenZ jsi na nebesich, posveét se jméno tvé. Prijd” krdlovstvi tvé. Bud vile tvd jako v nebi, tak i na zemi. Chléb nas
vezdejsi dej ndm dnes. A odpust’ ndm nasSe viny, jako i my odpoustime naSim vinikiim. A neuved’ nds v pokuseni, ale zbav nds od
zlého. Amen.

7) Pozehnani
P: Nynf si vyprosme navzdjem BoZi ochranu a poZehnéni: Dej nim BozZe své poZzehnani, chranl nds v§eho zlého a doved’

nds do Zivota vééného. VSichni: Amen.
Pfi tom délad kazdy sdm na sob€ znamenf kiiZe. Tatinek a maminka mohou kazdému z déti udélat kiizek na celo.

P: Dobrofe¢me Panu. VSichni: Bohu diky.

Na zdvér je mozné zazpivat pisen nebo se pomodlit k Pann¢ Marii.

Zpracovano podle ndmétu: Pastorac¢ni stfedisko Arcibiskupstvi prazského, Pastorace.cz a P. Radek Tichy, vyucujici liturgiky na KTF UK
Inspiraci k rodinné bohosluzb¢ slova najdete také na https://www.cirkev.cz/cs/aktuality/200315liturgie-v-rodine.



